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l. Wstep

Instrukcja bezpieczefstwa pozarowego jest dokumentem, ktory pozwala na wiadciwe usystematyzowanie
wszelkiego rodzaju zagrozen zardwno pozarowych jak i innych miejscowych a takze na opracowanie sposobow
przeciwdziatania tym zagrozeniom. Jest ona opracowywana indywidualnie dla kazdego obiektu. Zawiera
charakterystyke pozarowa obiektow, zagrozenia pozarowe i inne moggce powstaé w obiekcie, sposoby
postepowania na wypadek powstania pozaru lub miejscowego zagrozenia, zasady ewakuacji , sposoby
poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic oraz zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym.
Instrukcja musi by¢ aktualizowana przynajmniej raz na dwa lata a takze przy wszelkich zmianach majgcych
wplyw na stan bezpieczenstwa zgodnie z zatacznikiem nr 2.
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Il. Podstawa prawna

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U. Z 2017r.
poz.736), Prezes zarzadu , zapewniajac ochrone przeciwpozarowsa budynku zlokalizowanego Olawie przy
ul. Iwaszkiewicza 9 A obowiazany jest w szczegélnosci:

o Przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprz¢t pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze zgodnie z
obowigzujacymi zasadami,

. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i mozliwos¢
ewakuacji,

o Przygotowac¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

. Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

Warunki techniczne, jakim powinny odpowiada¢ budynki i zwigzane z nimi urzadzenia ustala Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w/s warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2015 poz1422).

Szczegotowe zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkéw, innych
obicktow budowlanych i terenéw oraz wyposazenia ich w sprzgt, urzadzenia przeciwpozarowe i ratownicze
reguluje rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow ( Dz. U. nr 109 poz., 719),

Na podstawie § 6 w/w rozporzadzenia: Wlasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow badz ich czeSci
stanowigcych odrebne strefy pozarowe, przeznaczone do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej,
zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg i wdrazaja instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego zawierajaca:

1. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania, prowadzonego
procesu technologicznego, magazynowania ( sktadowania) i warunkow technicznych, w tym zagrozenie
wybuchem

2. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania
ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym

3. Sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

4. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg
przewidywane

5. Warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania

6. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikdéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji

7. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych ich statymi
uzytkownikami

8. Plan graficzny

9. Podmiot lub osoba opracowujaca instrukcje

Przepisy prawne

e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. Z 2017 r poz.736 ),

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw ( Dz. U. nr 109 poz.,
719),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w/s warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2015 r. poz.1422),

e Polska Norma PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja,

e Polska Norma PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa Techniczne $rodki przeciwpozarowe

e Polska Norma PN ISO 7020-2012
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I11. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkow technicznych, w tym zagrozenie
wybuchem

CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Obiekt Powiatowego Centrum Edukacyjno-Rewalidacyjnego zakwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 11 tj. budynkow przeznaczonych przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie,
takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla 0so6b starszych, osoby niepelnosprawne.

Obiekt 4 kondygnacyjny w czesci szkolnej oraz 2 kondygnacyjny w czeSci zajmowanej przez sale sportowa.
Obie czgsci potaczone za pomoca tacznika na poziomie parteru i pierwszego pietra.

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej. Sciany no$ne — beton komérkowy grubosci 24 cm — klasa REI
240. Sciany dziatowe o gr. 12cm — plyty g-k na ruszcie stalowym systemowym 10 cm wypetniona mineralng —
klasa REI 30. W korytarzach $cianki hukowe szklane systemowe — El 30. Sciany wydzielajace klatke schodowa
— beton komdrkowy gr. 24cm — klasa REI 240. Strop prefabrykowany Filigran gr. 25cm — REI 60. Schody
zelbetowe — klasa R60. Konstrukcja dachu szkoty — ptyta zelbetowa gr 22cm. Po obu stronach dach zielony
(ptyta gr. 30cm). Konstrukcja dachu sali sportowej — wigzary z drewna klejonego. Przekrycie dachu szkoty —
membrana i kamienie. Przekrycie dachu sali sportowe]j — blacha ze stopu na bazie aluminium

— termoizolacja ze styropianu EPS grub. 35c¢m ponizej blacha trapezowa konstrukcyjna RE30.

Obiekt spetnia wymagania dla klasy ,, B” odporno$ci pozarowe;j.

Obiekt podzielony zostat na strefy pozarowe:
e | strefa - skrzydto zachodnie pow. - 1 580,30 m? (394,10 m? +445,10 m? +445,10 m? + 296,0 m?);
o |l strefa - skrzydto $rodkowe pow. 1 673,20 m? (356,30 m?+425,50 m? + 425,50 m? + 465,90 m?);
o |l strefa - skrzydto wschodnie i tacznik pw. 768,20 m? (: 271,0 m?+ 267,1 m?2 + 230,1 m?);
e |V strefa - 1089,00 m? (sala sportowa: 801,40 m? + 287,6 m?)-
e wydzielone pozarowo klatki schodowe oraz pomieszczenia techniczne-

Pow. Zabudowy — 1985,3 m?
Pow. uzytkowa —4732,69 m?
Kubatura — ok. 28932,15 m®
Wysoko$¢ — 20,9 m

W obiekcie Centrum funkcjonuja:
e Zespot Szkot Specjalnych, w sktad ktorego wehodza: oddziat przedszkolny, Szkota Podstawowa, ,
Branzowa Szkota Zawodowa | stopnia oraz Szkota przysposabiajaca do pracy. Do tych jednostek
os$wiatowych uczeszczaja dzieci uposledzone w stopniu lekkim, umiarkowanym i glebokim, w tym

poruszajace si¢ na wozkach inwalidzkich. Catkowita liczba uczniow ZSS - ............. W Zespole
zatrudnionych jest ............ pracownikow (...... nauczycieli, ....... Pomocy nauczyciela..........
administracji i obstugi............. ). Zajgcia w szkole odbywaja si¢ w dni nauki w godz. od ....... do......

e Placéwka Wezesnego Wspomagania Rozwoju. Jednostka przeznaczona dla dzieci w wieku od 0 do 6 lat
(zajecia odbywaja si¢ w formie indywidualnych konsultacji specjalistycznych — miesigcznie ok. 100

dzieci). Liczba personelu - ........... specjalistow. Osoby przebywaja w dniach pon-pigtek w godzinach
od........ do.........

e Srodowiskowy Dom Samopomocy. Jednostka przeznaczona dla osob dorostych (liczba 0sob — ....... )
Zatrudnionych jest .......... pracownikow. Osoby przebywaja w dniach pon-piagtek w godzinach
od........ do.........

e Szkota dla dorostych. Zatrudnionych jest .......... Pracownikow, do szkoty uczgszcza ......... 0s0b.
Zajecia odbywaja si¢ w weekendy w godz. od ............ do.........
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e Ponadto pomieszczenia Sali gimnastycznej oraz boisko sportowe przewidziane sa3 do wynajmowania
osobom fizycznym po godzinach nauki oraz w dni wolne od nauki.

Budynek dozorowany catodobowo przez stuzbe ochrony

W obiekcie znajduja si¢ nastepujace urzadzenia i instalacje ppoz.:
e gasnice
e hydranty wewngtrzne
e o$wietlenie ewakuacyjne
e ppoz. wylacznik pradu
e system oddymiania klatek schodowych
e przeciwpozarowe klapy odcinajace
e instalacja sygnalizacji alarmu pozarowego

e drzwi przecwipozarowe

Ponadto w budynku znajduja si¢ instalacje:
e Instalacja wody zimnej,

o Instalacja wody cieptej

o Kanalizacja sanitarna,

¢ Instalacja telefoniczna

¢ Instalacja elektryczna

e Instalacja centralnego ogrzewania - (ogrzewanie pomieszczen odbywa poprzez dogrzanie powietrza
nawiewanego poprzez centrale wentylacyjne; zrodtem ciepta jest pompa ciepta solanka/woda w zabudowie
kompaktowej zainstalowana wewnatrz budynku w pomieszczeniu technicznym na parterze- pomieszczenie
wydzielone pozarowo).

Zaopatrzenie wodne. Zgodnie z § 6 rozporzadzenia MSWiA z 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia wodnego oraz drég pozarowych woda do celow zewnetrznego gaszenia pozaru wymagana jest w
ilosci 20 dm?/s, zapewniona jest z sieci hydrantowej miejskiej. Najblizszy hydrant podziemny w odleglosci 35 m
od budynku, kolejny hydrant podziemny w odlegtosci 46,5 m do budynku-

Drogi pozarowe- zgodnie z § 12 rozporzadzenia MSWiA z 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia wodnego oraz drog pozarowych obiekt wymaga drogi pozarowej. Dojazd ulicami miejskimi.
Wijazd na teren obiektu przez bramg o szerokosci 6 m. Mozliwo$§¢ zawracania zapewniona poprzez zastosowanie
rozwiazania w ksztalcie litery ,,Y”

Wysokos¢ budynku wynosi ok. 21 m, co kwalifikuje budynek do grupy budynkéw sredniowysokich

W budynku nie wystgpuja pomieszczenia kwalifikowane do zagrozonych wybuchem
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ZAGROZENIA POZAROWE I SPOSOBY ICH UNIKANIA
CHARAKTERYSTYCZNE POTENCJALNE ZRODEA POWSTANIA POZARU I DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA
Pozarem okresla si¢ niekontrolowany, proces spalania si¢ materialu palnego, powstaly w miejscu do tego
nieprzewidzianym
Podstawowy cel ochrony przeciwpozarowej obiektu to ratowanie zycia ludzi w nim si¢ znajdujacych, np.
poprzez umozliwienie im sprawnej ewakuacji, ale rowniez zminimalizowanie strat materialnych.

Statystyki pozarowe wskazuja, ze najczestsza przyczyna $mierci podczas pozaru nie s3 ptomienie powodujace
poparzenia a zatrucie gazami pozarowymi.
Obecnie wykorzystywane do wystroju wnetrz i wyrobu przedmiotow codziennego uzytku materiaty palne
zawieraja znaczne ilosci skomplikowanych zwigzkéw chemicznych, ktore w procesie spalania lub podczas
termicznego rozktadu tworza silnie toksyczne substancje
W $wietle tych informacji kazdy pozar - nawet ten ugaszony w zarodku naraza zycie ludzi, a wtasciciela na
straty materialne.
PRZYCZYNY POZAROW
1. Nieostrozno$¢ oséb doroslych i dzieci przy poslugiwaniu si¢ ogniem otwartym np. plomieniem,
zapalkami papierosami itp.
Przejawy nieostroznosci to:
e Porzucanie niewygaszonych papierosow i zapatek w otoczeniu materialow palnych- na terenie obiektu
obowigzuje zakaz palenia!!!
e Palenie tytoniu w miejscach podatnych na zapalenie
e Stosowanie ognia w otoczeniu par cieczy i gazow palnych przez konserwatora lub ekipy remontowe
2. Nieostrozno$¢ osob dorostych i dzieci przy postugiwaniu si¢ substancjami latwopalnymi np.:
e Stosowanie ptynoéw tatwo zapalnych do zmywania réznego rodzaju nieczystosci ( zmywanie podtog)
e Pranie odziezy w benzynie lub innym rozpuszczalniku
e Nieostrozne przelewanie cieczy tatwo zapalnej np. w poblizu zroédta ognia i promieniowania cieplnego
3. Nieostroznos¢ osob dorostych przy prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych np.:
e Niewlasciwe przygotowanie stanowiska pracy do prowadzenia prac spawalniczych, a w tym
nieprzestrzeganie rezimu przewidzianego w instrukcji
e Brak whasciwego nadzoru nad procesem spawalniczym
e Prowadzenie prac remontowo-budowlanych z uzyciem ognia w poblizu materiatéw palnych
4. Wady urzadzen i instalacji elektrycznych oraz ich nieprawidlowa eksploatacja np.:
Nieprawidtowo dobrana lub wykonana instalacja elektryczna
Przecigzenie instalacji elektrycznej
Wady i uszkodzenia instalacji jak i urzadzen
Nieusuwanie wad majacych wptyw na awarie w instalacji elektrycznej
Eksploatacja prowizorycznych urzadzen elektrycznych
Eksploatacja punktow §wietlnych ( zarowek) w bliskiej odlegltosci od materiatu palnego
Samowolna, niefachowa naprawa instalacji i urzadzen
Stosowanie palnych oston na punkty §wietlne
Zewngtrzne mechaniczne uszkodzenia instalacji

Zagrozenie pozarowe powodowane przez przewody instalacji elektrycznych lub podlgczenia
Przeciazenie przewodow instalacji elektrycznej, zgniecenie lub uszkodzenie izolacji lub luzne polgczenia
prowadzi¢ moga do pozaru.
e Przeciagzenia powoduja wydzielanie ciepla w miejscach polaczen lub samych przewodow. Ma to miejsce
szczegoblnie, gdy jednoczes$nie podigczonych jest zbyt duzo réznych odbiornikow (np. grzejnik, plyta

Zagrozenia powstajg w wyniku

Zgniecenia przewodow

AN AN RN 7 2y
\
Kruchej izolacji -]

7

Obluzowanego polgczenia
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kuchenna, komputery).

e Jesli w jakim$ miejscu przekrdj przewodu zostanie zmniejszony, to wzrasta w tym miejscu ilos¢
wydzielanego ciepta na skutek wzrostu oporu tego miejsca. Moze wtedy dojs¢ do miejscowego nagrzania
prowadzacego do pozaru.

o Je§li dojdzie do obluzowania polaczenia elektrycznego nastepuje wzrost opornosci przejscia |
wydzielania ciepta powodujace miejscowe nagrzewanie do zapalenia wiacznie. Moze tez doj$¢ do
wystapienia luku elektrycznego (zwarcie). Temperatura wtedy przekracza 3000°C.

e Izolacja kabli elektrycznych moze na skutek starzenia sig¢, uszkodzen mechanicznych lub szkodliwego
dziatania agresywnych gazow lub par sta¢ si¢ krucha i utraci¢ potrzebna izolacyjnos¢. W miejscu
uszkodzenia moga wystgpowaé tzw. prady uptywu powodujace miejscowe nagrzewanie do zapalenia
materiatow palnych wiacznie.

Unaga:
Uszkodzenia w instalacjach elektrycznych musza by¢ usuwane przez uprawnione osoby.
5. Wady elektrycznych urzadzen grzewczych oraz ich nieprawidlowa eksploatacja np.:

e Eksploatacja elektrycznych urzadzen grzewczych niesprawnych technicznie lub wykonywanych
prowizorycznie

e Pozostawienie bez dozoru przenosnych urzadzen grzejnych takich jak grzatki, czajniki, grzejniki, itp.

e Eksploatacja urzadzenia grzejnego bez odpowiedniego zabezpieczenia na palnym podiozu lub w
poblizu materiatu palnego

Zagrozenie pozarowe ze strony urzadzen elektrycznych.

1.  Urzadzenia elektryczne pozostawione bez dozorul
stanowig duze zagrozenie pozarowe

2. Podstawowe zasady uzywania urzadzen|
elektrycznych

e Nie pozostawia¢ wilaczonych urzadzen
bez nadzoru

e Przed opuszczeniem  pomieszczenial
wylaczy¢ urzadzenie elektryczne

e Przed zakonczeniem pracy skontrolowad
wszystkie pomieszczenia

e  Prywatne urzadzenia elektryczne
stosowa¢  tylko za  odpowiednim|
zezwoleniem

®  Stosowaé tylko odpowiednie i
sprawdzone oraz sprawne urzadzenia
elektryczne!

Nieprawidlowo eksploatowane urzadzenia elektryczne (ekspresy do kawy, kuchenki elektryczne,
podgrzewacze, radia itp.) moga spowodowaé pozar.

e Urzadzenia elektryczne nie powinny pracowac bez dozoru ludzi.

e Po zakonczeniu pracy wyznaczony pracownik powinien sprawdzi¢, czy nie pozostawiono gdzie$
urzadzenia elektrycznego pod napigciem.

e Nalezy stosowaé elektryczne urzadzenia atestowane. Naprawy powinny by¢ dokonywane tylko przez
fachowcow.

Urzadzenia elektryczne moga w wielu sytuacjach by¢ przyczyna pozaru.

1. Uszkodzone elementy instalacji elektrycznej lub
niesprawne urzadzenia zasilane energig elektryczna.
2. Iskry elektryczne powstajace
- na skutek gwaltownych zmian obciazenia,
- podczas wlaczania i wylaczania silnikow
Elektrycznych, przekaznikéw wylacznikow
- podczas rozdzielania przeciazonych przewodéw
- w czasie krétkich zwaré¢
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6. Wyladowania atmosferyczne:

W  wyniku wyladowan elektrycznych towarzyszacych burzom, ktére zachodza pomiedzy chmurami,
a powierzchnig ziemi wyzwala si¢ energia wartosci ok. 5000 kWh i natezeniu wyladowania ok. 20000 A.
Energia ta zdolna jest do zapalenia wszelkich materiatéw palnych w chwili zetknigcia z nig.

7. Porzadek w obiekcie:

Nadmierne przechowywanie na zapleczach i w pomieszczeniach pomocniczych niepotrzebnych materiatow
palnych powoduje zwigkszenie mozliwosci ich zapalenia od jakiegokolwiek Zrodla ciepla jak np. papieros czy
zwarcie instalacji elektrycznej w ich poblizu.

8. Podpalenia.

DROGI ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZARU

Powstaly pozar rozprzestrzenial si¢ bedzie po wystepujacych elementach palnych wyposazenia i wystroju
wnetrza pomieszczenia poprzez przemieszczanie si¢ plomienia po tych elementach bedacych ze sobg w
styczno$ci oraz poprzez promieniowanie cieplne réwnomiernie we wszystkich kierunkach od miejsca jego
powstania, czyli ogniska pozaru. ROwnomierno$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru we wszystkich kierunkach moze
zanikna¢ w przypadku wystepowania ciggdw wentylacyjnych znajdujacych si¢ w pomieszczeniach jak roéwniez
powstatych w wyniku pozostawienia otwartych otworéw okiennych lub drzwiowych.
Nastepujacy w trakcie rozgorzenia pozaru wzrost temperatury spowoduje pekanie szyb w oknach, przez co
nastgpi nieograniczony doptyw tlenu do ogniska pozaru i zintensyfikuje proces palenia.
Wystapi¢ moze rozprzestrzenianie si¢ pozaru w obrgbie pomieszczenia jak rdwniez w poziomie na sgsiednie
pomieszczenia i ciagi komunikacyjne.
Szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru ograniczy¢ mozna do czasu przybycia jednostki ratowniczej poprzez
usunigcie, czyli ewakuacje materiatlow palnych z drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru, prowadzenie dziatan
gasniczych z uzyciem podrgeznego sprzety gasniczego jak réwniez poprzez ograniczenie doptywu tlenu do
ogniska pozaru zamykajac wszelkie wystepujace w obrebie pomieszczenia objgtego pozarem otwory.
Na zewnatrz plonagcego pomieszczenia pozar moze rozprzestrzenia¢ si¢ przez wszelkiego rodzaju nieszczelnoscei,
miedzy innymi poprzez drzwi i okna.
Przez otwory okienne przeniesienie si¢ ognia moze nastgpié:

e Bezposrednio: na skutek zapalenia sgsiedniego obiektu ( pomieszczenia) przez wydobywajace si¢ na

zewnatrz plomienie.

e Posrednio: na skutek promieniowania cieplnego ogniska pozaru.
Pod dziataniem ciepta najszybciej ulegaja zniszczeniu okolice spojenia $cian. Wowczas, nawet przez mate
szczeliny, do sasiednich pomieszczen tatwo moga przenikaé gorace gazy pozarowe doprowadzajac do zapalenia
znajdujacych si¢ tam materialéw palnych.
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Przekazywanie ciepla

Przewodzenie = & oy o & Sa &L ‘,’~ o O

Czasteczki przekazuja energie innym T L 2 .? - 3 T “ - av—eg o~

czasteczkom w wyniku drgan i zderzen “ L < < - 'S
“ < o @ [ e “

f

Konwekcja — unoszenie
Konwekcja to przenoszenie ciepla wywolane przemieszczaniem si¢ ptyndéw (gazow i

! A cieczy). W warunkach pozaru wywotywana réznicy temperatur (konwekcja swobodna

Promieniowanie cieplne T
Promieniowanie cieplne to !
promieniowanie elektromagnetyczne

wywolane ruchem cieplnym atoméw lub
czasteczek jakiegos ciala

Ciepto moze by¢ przekazane z jednego miejsca do innego.

e Przewodzenie
Cieplo rozchodzi si¢ w materiale na skutek zderzen, w wyniku, ktorych przekazywana jest energia kinetyczna
beztadnego ruchu jednych czasteczek drugim. Warunkiem przewodzenia jest istnienie r6znicy temperatur migdzy
roznymi punktami ciata. Aby to nastepowalo musi by¢ materiat lub materiaty peligce funkcje przewodnika.
Dobrymi przewodnikami ciepta sg metale, ztymi ciecze i gazy.

e Konwekcja, unoszenie ciepta
Konwekcja to przenoszenie ciepta wywotane przemieszczaniem si¢ plynéw lub gazéw. Konwekcja naturalna
(swobodna) ma miejsce wtedy, gdy ruch gazu wywotany jest roznicg temperatur. Konwekcja wymuszona
zachodzi wtedy, gdy ruch ptynu lub gazu wymuszony jest przez pompe lub wentylator. Medium bgdace
nos$nikiem ciepla pobiera je w jednym miejscu i oddaje w innym.

e Promieniowanie cieplne
Promieniowanie cieplne to promieniowanie elektromagnetyczne wywotane ruchem cieplnym atoméw lub
czasteczek jakiego$ ciata. Na przyktad Stonice przekazuje cieplo na Ziemig droga promieniowania.

e Praktyczne uwagi:
Podczas pozaru cieplo przekazywane jest wszystkimi wymienionymi sposobami, jednak promieniowanie ma
zwykle najwigksze znaczenie. Promieniowanie nie jest zalezne od wiatru, rozchodzi si¢ prostopadle we
wszystkich kierunkach.

rozpuszczajgcea sie 1zolacja

rurociag

palgce sig krople
spadajg na materialy

w sgsiednim
pomieszczeniu

(np. nagromadzone widry)
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Znaczenie przewodzenia ciepla dla mozliwosci rozprzestrzeniania si¢ pozaru.
e Przewodzenie

Przewodzenie ciepta jest najistotniejszym sposobem przenoszenia cieplnego w cialach statych. Zachodzi
wewnatrz materiatu. Intensywno$¢ przewodzenia cieplna zwigzana jest z rdznicg temperatur pomigdzy czesciami
materiatu, W ktorym cieplo jest przekazywane. Czastki ciala majace wyzsza temperature drgaja energiczniej niz czastki o
nizszej temperaturze. W wyniku zderzen sasiednich czasteczek, czastki o wigkszej energii przekazujg cze$¢ swojej
energii czasteczkom zimniejszym, dzigki czemu ich energia wzrasta, a tym samym i temperatura. Po dostatecznie dhugim
czasie potencjaty energetyczne poszczegdlnych czasteczek wyrdwnujg sig, co oznacza, ze temperatura w catym
ciele jest jednakowa. Intensywnos$¢ przeptywu ciepta przez przewodnik w wyniku przewodzenia zalezy od:

A) Powierzchni przekroju poprzecznego,

B) Czasu trwania,

C) dtugosci przewodnika,

D) Réznicy temperatur na dtugosci przewodnika,
E) Przewodnosci wlasciwej materialu przewodnika.

Przewodno$¢ whasciwa jest cecha charakterystyczng kazdej substancji. Mozna podzieli¢ materialy na materialty o
dobrej przewodnosci nazywane przewodnikami ciepta i o ztej przewodnosci, ktoére nazywamy izolatorami.
Przewodno$¢ cieplna idzie w parze z przewodnoscig elektryczng. Dobre przewodniki ciepta sg takze dobrymi
przewodnikami pradu i odwrotnie. Metale takie jak srebro, miedz, ztoto, aluminium sg dobrymi przewodnikami
ciepta natomiast ciecze sg ztymi przewodnika. Gazy z powodu duzych odleglosci miedzy czasteczkami sg zlymi
przewodnikami ciepta. Dlatego materialy izolacyjne stosowane w budownictwie zawieraja duzo gazéw w swoim skladzie
jak np. tworzywa piankowe, welna szklana, welna mineralna, korek, ale takze puch do kotder, futra i substancje
objetosciowe. Dobre przewodniki ciepta np. metale moga doprowadzi¢ do rozprzestrzeniania si¢ pozaru.
Rozprzestrzeniane si¢ pozaru w wyniku konwekeji

Znaczenie konwekcji dla rozwoju pozaru.

e Przekazywanie ciepla droga konwekcji
Szczegblne znaczenie podczas pozaru ma rozprzestrzenianie si¢ ciepta w wyniku konwekcji. Konwekcja, tak jak
przewodzenie zwigzana jest z wlasciwosciami materiatu bedacego nosnikiem energii, jednak ma miejsce tylko w
odniesieniu do ptyndéw (ciecze i gazy). Rozréznia si¢ konwekcje naturalng i wymuszong. Ruchy czasteczek w
przypadku konwekcji naturalnej wywolane sg réznicg gestosci, powodowang wzrostem objetosci cieczy lub gazu
po ogrzaniu. Czasteczki ogrzane, jako majace mniejszy ciezar objeto$ciowy unoszg sie do gory a majgce nizsza
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temperatur¢ opadajg. Ten rodzaj konwekcji wystgpuje w zamknigtych przestrzeniach jak zbiornik z gazem,
pomieszczenie w budynku. Ruchy konwekcyjne przy konwekcji wymuszonej powodowane sa przez wiatr,
wentylator itp. Ma ona miejsce na ogot na zewnatrz budynku.

W przypadku pozaru znaczna cz¢$¢ powstajacego w wyniku spalania ciepla jest przenoszona przez gorace gazy
pozarowe. Ilo$¢ ta zalezy od pojemnosci cieplnej gazow i ilosci gazow. Cieplo to jest w czgéci przekazywane
substancjom, z ktérymi gorace gazy si¢ stykaja. Moze to doprowadzi¢ takze do zapalenia. Wyjasnia to, dlaczego
pozary rozprzestrzeniajg si¢ glownie w kierunku pionowym do gory lub zgodnie z kierunkiem wiatru. W tym
ostatnim przypadku wiatr powoduje takze zasilanie strefy spalania w tlen. Konwekcja ma bardzo duzy wptyw na
rozwoj pozaru.

ZagroZenia pozarowe

DREWNO I PLYTY DREWNOPOCHODNE uzywane do wykonania mebli;
Uzywane w meblach i stolarce budowlanej. Temperatura zapalenia tych materiatdbw wynosi od 250 do 400°C: ¥
zaleznosci od rodzaju, gatunku materialu i jego wilgotnosci. Drewno pochodzenia iglastego ma nizsze
temperatury zapalenia, niz pochodzenia lisciastego, a ptyty drewnopochodne wyzsze. Szybko$§¢ rozwoju ognia
zalezy od grubosci danych elementéw (im mniejszy przekrdj, tym wicksza szybko$¢) oraz od dostgpu do nich
powietrza,
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU
‘Wiasciwe Srodki gasnicze
Proszki gasnicze, piana, woda — prady zwarte i rozproszone

TWORZYWA SZTUCZNE
Uzywane praktycznie wszedzie. Temperatura zapalenia waha si¢ od 200 do 400°C, w zaleznosci od rodzaju
tworzywa. W czasie pozaru wigkszo$¢ z nich topi sig, tworzac krople. Podczas spalania moga wydzielac si¢
toksyczne produkty, ktorych wdychanie moze powodowaé podraznienie drog oddechowych a nawet $mierc.
Szybko$¢ palenia si¢ tworzyw jest stosunkowo duza, poniewaz w warunkach pozaru zachowuja si¢ jak ciecze
palne, tzn. palg si¢ rowniez ich palne opary. Spadajace lub ptynace krople przyczyniajg sie do szybkiego rozwoju
pozaru,
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU
‘Wiasciwe Srodki gasnicze
Proszki gasnicze, piana, woda — prady zwarte i rozproszone, dwutlenek wegla

PIANKA POLIURETANOWA
Uzywana przede wszystkim do wykonania siedzisk krzeset, foteli oraz jako ocieplenie do przewoddéw
wodociggowych i kanalizacyjnych itp. Temperatura zapalenia wynosi ok. 400°C. W warunkach pozaru pianki
poliuretanowe wydzielaja znaczne ilosci gazéw toksycznych (np. cyjanowodor, tlenek wegla, chlorowodor),
powodujace w krotkim czasie zatrucia i $Smieré organizmu. Tworza rowniez duze ilosci ciemnego dymu,
wypetniajacego szybko wnetrze obiektu,
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU
‘Wiasciwe srodki gasnicze
Proszki gasnicze, piana, woda — prady zwarte i rozproszone, dwutlenek wegla

TKANINY
Uzywane w tekstyliach, ubraniach, zastonach, firanach, wyktadzinach dywanowych, itp. Temperatura zapalenia
tkanin baweltnianych wynosi ok. 220°C, a tkanin Inianych i jedwabnych ok. 300°C. Tkaniny pochodzenia
nieorganicznego (sztuczne), zapalaja sie powyzej 200°C.
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU
‘Wiasciwe Srodki gasnicze
Proszki gasnicze, piana, woda— prady zwarte i rozproszone
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ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

Na terenie Powiatowego Centrum Edukacyjno-Rewalidacyjnego w Otawie przy ul. Iwaszkiewicza 9 A oraz na
terenach przylegtych do niej zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktore:

e moga spowodowac pozar,

e jego rozprzestrzenienie sig,

¢ utrudnienie prowadzenia akcji ratowniczej lub ewakuacji.
W celu zapobiezenia mozliwosci powstania pozaru na terenie obiektow nalezy przestrzega¢ podstawowych
zasad bezpieczenstwa pozarowego przez osoby przebywajace w obiekcie, personel oraz osoby odpowiedzialne
za stan techniczny obiektow i instalacji.

W obiekcie i na jego terenie zabrania si¢ wykonywaé czynno$ci mogace spowodowaé pozar, jego
rozprzestrzenianie si¢ oraz mogace stwarza¢ utrudnienia w prowadzeniu akcji ratowniczej!!!

Nalezy im zapobiegaé poprzez:

e Sprawowanie nadzoru nad sprawnoscia sieci elektroenergetycznej w trakcie jej eksploatacji poprzez
dokonywanie okresowych badan, oglgdzin i napraw,

o Nadzorowanie i przestrzeganie zasad prawidtowej eksploatacji urzadzen elektrycznych i sieci
elektrycznej m.in. poprzez niedopuszczanie do przytaczania nadmiernej ilo$ci odbiornikow niz jest to
przewidziane dla danej instalacji czy obwodu.

e Uzywanie i eksploatacje ogrzewaczy wngtrzowych zgodnie z instrukcjami producenta, a w przypadku
ich braku, przestrzegania nastgpujacych zasad:

o ustawiania ich, co najmniej 0,5 m od materiatow palnych
o ustawiania ich na podtozu niepalnym
o niekierowanie zrodet ciepta bezposrednio na materiat palny

o Uzywanie ognia otwartego i palenie tytoniu w miejscach wyznaczonych do tego celu.

e  Przestrzeganie zasad bezpiecznego uzywania cieczy tatwo zapalnych w przypadku ich stosowania, a w
szczegolno$ci niepodgrzewania ich powyzej temperatury zapalenia oraz nie stosowanie ich w obrebie
ognisk mogacych spowodowac ich zapalenie.

e Sprawowanie nadzoru nad sprawno$cig instalacji odgromowej poprzez dokonywanie stosownych
okresowych badan i ogledzin. Badania instalacji nalezy przeprowadza¢, w co najmniej 5 letnich
okresach.

e Niestosowanie na ostony punktow $wietlnych materiatow palnych za wyjatkiem trudno zapalnych
umieszczonych w odlegtosci, co najmniej 5 cm od zaréwki.

ZABRANIA SIE:

e Uzytkowania przeno$nych urzadzen grzejnych bezposrednio na podtozu palnym
e Naprawy bezpiecznikéw pradu i innych elementdéw instalacji elektrycznych
e  Przechowywania materiatow palnych w odleglos$ci mniejszej niz 0,5 m od:

o urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie moga nagrzewac si¢ do temp. przekraczajacej 100
°Cc
o linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV
o przewodow uziemiajacych oraz przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowej
e Ograniczania dostgpu do wytacznikow pradu oraz osprzetu instalacji elektrycznej jak gniazda i
wilaczniki.
e Przechowywania w obiekcie materiatow tatwo zapalnych w pomieszczeniach ogolnie dostepnych.
e Rozgrzewania za pomocg ognia otwartego smoly i innych materiatéw w odleglo$ci mniejszej niz 5 m
od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materialami palnymi, przy czym
dopuszczalne jest wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym, w

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
POWIATOWE CENTRUM EDUKACYJNO-REWALIDACY]NE
OLAWA UL. IWASZKIEWICZA 9 A

Strona 13



budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przystosowane do
tego celu podgrzewacze.

Sktadowania materialdéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej sluzacych ewakuacji Iub
umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposob zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysokosé
ponizej wymaganych warto$ci okre$lonych w przepisach techniczno-budowlanych;

Sktadowania materiatow palnych w pomieszczeniach technicznych

Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie w przypadku
pozaru lub innego zagrozenia powodujacego koniecznos¢ ewakuacji;

Blokowania drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajacy ich samoczynne zamknigcie
w przypadku powstania pozaru;

Uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,

zrddet wody do celow przeciwpozarowych,

urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wplywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

wylacznikoéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw glownych instalacji
gazowej

o O O O

O O
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IV. OkreSlenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym

Na podstawie § 32 rozporzadzenia. Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw ( Dz. U. Nr 109 poz.,
719) obiekt jest wyposazony W gasnice przeno$ne speiniajace wymagania Polskich Norm bedacych
odpowiednikami norm europejskich ( EN), dotyczacych gasnic, lub w gasnice przewozne.
Rodzaj gasnic dostosowany jest do gaszenia tych grup pozarow, ktore moga wystgpi¢ w obiekcie tj.:
e A — materiatéw stalych, zwykle pochodzenia organicznego, ktdrych normalne spalanie zachodzi z
tworzeniem zarzacych si¢ wegli
e B —cieczy i materialow stalych topiagcych si¢
o C-—gazdw
Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg ( lub 3 dm3) zawartego w gasnicach przypada,
e Na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym urzadzeniem
gasniczym
a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 11
Gasnice w obiekcie sa rozmieszczone:
1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) na korytarzach
2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatania Zrodet ciepta ( piece, grzejniki)
Przy rozmieszczaniu gasnic sg spelnione nastepujace warunki:
1) odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac czlowiek, do najblizszej gasnicy
nie jest wicksza niz 30 m
2) do gasnic jest zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m

Na podstawie § 4 ust.2 pkt.4 b rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendw ( Dz. U.
nr 109 poz., 719) miejsca usytuowania gasnic i urzadzen przeciwpozarowych sa 0znakowane

Gasnice:
Zgodnie z § 3 ust. 2 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow ( Dz. U. nr 109 poz.,
719), przeglady techniczne i konserwacja gasnic powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej raz w roku.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
POWIATOWE CENTRUM EDUKACYJNO-REWALIDACYJNE
OLAWA UL. IWASZKIEWICZA 9 A

Strona 15



Ilo$¢ podrecznego sprzetu gasniczego

LP Obszar Powierzchnia Rodzaj wystepujacych materialow Podreczny sprzet gasniczy Uwagi
chroniony m? A ] B C | F los¢ | Typ
1 PARTER
934,56 v v v 3 GP-4% s, .
2 GP-6Xasc
2 PIETRO 1
1034,63 v v v 3 GP-4Xaec, .
6 GP'GXABC
1 GWP 2x
3 PIETRO II
1007,12 v v v 3 GP-4Xpsc, .
3 GP'GXAB(:,
4 PIETRO III
708,77 v v v 2 GP-4Xazc, .
3 GP-6Xasc,
5 SALA GIMNASTYCZNA
772,82 v v Y 2 GP-4Xagc, ,
3 GP-6Xasc,
6 SALA GIMNASTYCZNA PIETRO
272,21 v v Y 1 GP-6Xagc, ,

Przeglady techniczne gasnic obejmuja:

ocoupwdE

Sprawdzenie wystepowania ewentualnych uszkodzen mechanicznych i skorodowan,
Sprawdzenie, jakosci $rodka gasniczego i stanu napelnienia,

Sprawdzenie wtasciwego oznakowania, okreslajacego przeznaczenie gasnicy i jej uzycia,
Sprawdzenie wtasciwej lokalizacji i zamocowania,

Sprawdzenie aktywnosci tadunku gasniczego,

Czyszczenie sprzetu gasniczego.

Czynnosci naprawczo — konserwacyjne polegaja w szczego6lnosci na:

arwnE

Rozmontowaniu gasnic,

Szczegotowej rewizji technicznej poszczegdlnych elementéw sktadowych tego sprzetu,
Oczyszczeniu i zabezpieczeniu przed korozja,

Dokonaniu naprawy lub wymiany uszkodzonych czesci,

Natadowaniu lub wymianie tadunku.

Podstawowe zasady gaszenia pozaru przy pomocy gasnic
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Gasnica proszkowa - jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwigni¢ uruchamiajaca zawor lub
zbijak. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakoficzony pradowniczka przy
pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy
plombe i wyciggamy zawleczke blokujaca, uruchamiamy dzwignie lub wciskamy zbijak i kierujemy
strumien Srodka gasniczego na ognisko pozaru. Dzialanie gasnicy proszkowej mozna w kazdej chwili
przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub dZzwigni pradowniczki. Ze wzgledu na swoja
budowe syfonows gasnica prawidlowo pracuje tylko w pozycji pionowej.

Sposob uzycia gasnicy w razie pozaru:

1.

2.
3.
4

Zdjaé z wieszaka i podej$¢ z nia do miejsca pozaru,

Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe i zawleczke,

Uruchamiamy dzwignie lub zbijak i kierujemy strumien proszku w ognisko pozaru,

Dzialanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwa¢ przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub
dzwigni pradowniczki,

Ze wzgledu na swoja budowe syfonowg gasnica prawidlowo pracuje tylko w pozycji pionowej.

Zastosowanie gasnicy:

Do gaszenia pozarow grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np. drewna, papieru,
tkanin

Do gaszenia pozaroéw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie, np. benzyna, alkohole,
oleje, lakiery),

Do gaszenia pozarow grupy C (gazow palnych np. propan, acetylen, gaz ziemny).

Znalazkes sig, jako pierwszy w miejscu gdzie wybucht pozar i masz do dyspozycji gasnice. Jak nalezy si¢ nia postuzyc?

Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy). Srodek gasniczy skierowaé do zrodta
ognia zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszgcy nie powinien naraza¢ sie na dziatanie dymu i promieniowania
cieplnego.

Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu ,,zawijajac" Bezsensowne jest kierowanie strumienia
srodka gasniczego do $rodka pozaru, bo powoduje to jego rozszerzanie.

Pozary kropli i cieczy spadajacych gasi¢ od géry do dotu! Ptonace ciecze spadaja na podtoze i powoduja drugi pozar.
Zanim nie ugasi si¢ kropli spadajacych nie mozna ugasi¢ pozaru na podtodze.

Pozary $cian gasi¢ od dotu do gory. Wznoszace si¢ pionowo do gory ciepto powoduje rozprzestrzenianie si¢
palenia materiatu. Ograniczenie rozwoju pozaru do gory moze by¢ ograniczone po uprzednim ugaszeniu zrodta
pozaru.
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e  Whystarczajacg liczbe gasnic do ugaszenia pozaru uzywaé jednocze$nie, nie pojedynczo! Wczesniej, szybko
zgromadzi¢ potrzebng ilo$¢ srodkow gasniczych w poblizu zrddta ognia. Wazne jest to wtedy, gdy wiemy, iz
jedna gasnica nie wystarczy.

o  Uwaza¢ na wtérny zaplon. Palne pary moga si¢ ponownie zapali¢ w przypadku zetknigcia si¢ z nagrzanymi
przedmiotami. Nalezy, dlatego pozosta¢ w gotowosci przy powierzchni, ktora byta objeta pozarem. Nie na niej,
ale obok.

¢ Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ na dotychczasowym stanowisku, lecz odda¢ do napeienia Srodkiem gasniczym.
Gasnice nie moga by¢ uzywane wielokrotnie lub dowolng ilos¢ razy. Nawet wtedy, gdy raz niewielka ilos¢
srodka gasniczego zuzyto, musi si¢ gasnice skierowac¢ do warsztatu.

1. Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr| DOBRZE e
w plecy) == =
2. Uruchomi¢ gasnice (zgodnie z instrukcja) i skierowaé hﬂ 2 Pt ‘*

strumien Srodka gasniczego na zrédlo ognia
a. W przypadku ptongcych poziomych powierzchni M H-q—‘ )
kierowaé, strumien gasniczy na powierzchnig) “

plongca zaczynajac od najblizszego brzegu, P [r—
strumien kierowa¢ prawie rownolegle do @- ~ [
powierzchni ptonace;j. = -
b.  Plonace spadajace z gory na dot krople lub| R"‘N ﬁ:.%‘
ciekngca ciecz palng gasi¢ kierujac strumien| = s
gasniczy od goéry do dotu. :
c.  Powierzchnie pionowe gasi¢ od dotu do gory 3ams T o=
3. W przypadku koniecznosci gaszenia pozaru wigksza M -t"*"-iﬂ
liczbg gas$nic, nalezy zastosowac je jednoczesnie

4.  Po ugaszeniu dopilnowaé, aby nie doszlo do wtornego
zaplonu * ‘-h —_— *

5. Gasnice po ich uzyciu skierowaé do warsztatu
PG ™ aw

Hydranty wewnetrzne

Zgodnie z § 19 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenéw budynek jest wyposazony w hydranty
wewnetrzne (zawiera strefe pozarows ZLII przekraczajacg 200 m?)

W celu uruchomienia hydrantu wewnetrznego nalezy: -
e Otworzy¢ szafke
e Rozwinaé waz tloczny zakonczony pradownica
e  Otworzy¢ (odkreci¢) zawor hydrantowy
e Skierowa¢ strumien wody na zrédlo ognia

Niewskazane jest uzywanie hydrantow wewnetrznych (wody) do gaszenia pozarow w obrebie elektroniki
uzytkowej, instalacji i urzadzen elektrycznych pod napigciem (niszczace dziatanie wody oraz mozliwosé
porazenia pradem) oraz substancji, ktore z woda tworza gazy palne np. karbid. W zwiazku z powyzszym pelne
wykorzystanie hydrantu wewnetrznego do gaszenia ewentualnego pozaru moze nastapic¢ tylko w ostatecznosci (
np. po wykorzystaniu najblizszych gasnic).

Zgodnie z § 4 ust.2 pkt.4 b rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéow ( Dz. U. nr 109
poz., 719) miejsca usytuowania hydrantow sg 0znakowane
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Konserwacje hydrantéw nalezy przeprowadzaé¢ raz w roku. Raz w roku nalezy przeprowadzaé
badania wydajnosci i ci$nienia.

Zgodnie z § 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. Nr 109 poz.,
719), przeglady techniczne urzadzen przeciwpozarowych powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej raz w roku.
Zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia MSWiA hydranty wewngtrzne sa urzadzeniem przeciwpozarowym.

Konserwacja i przeglady hydrantow wewngtrznych z wezem polsztywnym, z wezem plasko sktadanym musza

by¢ przeprowadzane przez osobe¢ kompetentng tj. osob¢ z niezbednym przeszkoleniem i do§wiadczeniem, ktora
ma dostep do wymaganych narzgdzi, wyposazenia i informacji, instrukcji i wiedzy o specjalnych procedurach
zalecanych przez producentéw, zdolna do wykonania konserwacji i napraw zgodnie z normg PN-EN 671-3

Zakres wykonywanych czynnos$ci w ramach uslugi konserwacji.

Sprawdzenie stanu technicznego i funkcjonowania poszczegolnych elementow hydrantu (szafy
hydrantowej, zaworu hydrantowego, zwijadla, tacznika, we¢za hydrantowego, pradownicy, itp.)
Sprawdzenie stanu przewodow rurowych zasilajacych w wode

Dokonanie pomiaru wydajno$ci poboru wody i ciSnienia za pomocg zestawu pomiarowego
Oproéznienie weza hydrantowego z wody za pomocg sprezarki powietrza i jego osuszenie za pomoca
wentylatora

Pozostawienie hydrantu wewnetrznego w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Oznakowanie
hydrantu po przegladzie. Sprawdzony hydrant oznaczony jest etykieta z napisem ,,SPRAWDZONY”
wraz z datg przegladu, datg nastgpnego przegladu oraz imienng pieczatka konserwatora. Jezeli
konieczne sa powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany ,,USZKODZONY” i
kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym uzytkownika/wiasciciela.

Okresowy przeglad i konserwacja wezy:, -co 5 lat weze powinny by¢ poddane probie cisnieniowej na
maksymalne ci$nienie robocze instalacji (1,2 MPa), zgodnie z normg PN-EN 671-3

Dokumentowanie przegladow i konserwacji
Kazde badanie hydrantu zakonczone jest protokotem przegladu/konserwacji hydrantu wewnetrznego.
Protokol taki zawiera:

date (miesigc i rok) przegladu i testu,

wyniki testow,

wykaz i date zainstalowanych czesci zamiennych,
dodatkowe testy do wykonania, jesli sg wymagane,
date (miesiac i rok) nastepnego przegladu i testow,
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Oswietlenie awaryjne, ewakuacyjne
Zgodnie z § 181 ust. 3 pkt. 1 lit. ,,e” oraz pkt. 2 litera ,,a” rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w budynku:

® 0 powierzchni netto ponad 2000 m2 w budynkach uzytecznosci publicznej, budynkach zamieszkania
zbiorowego oraz w budynkach produkcyjnych i magazynowych;
e na drogach ewakuacyjnych:

O zpomieszczen wymienionych w pkt 1,
nalezy stosowac awaryjne o§wietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne powinno by¢ kontrolowane minimum raz w roku,

Zgodnie z § 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektoéw budowlanych i terenow ( Dz. U. Nr 109 poz.,
719), przeglady techniczne urzadzen przeciwpozarowych powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej raz w roku.
Zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia MSWiA o$wietlenie ewakuacyjne jest urzadzeniem przeciwpozarowym.

Oswietlenie ewakuacyjne musi spelnia¢ wymagania PN tj.:
e Zanik zasilania opraw podstawowych na drogach ewakuacyjnych musi spowodowac wlaczenie
o$wietlenia ewakuacyjnego na tych drogach (wedtug PN-EN 1838:2005).

® Musi istnie¢ mozliwo$§¢ testowania opraw o$wietlenia awaryjnego bez wyltaczania zasilania. Oprawy
oswietlenia awaryjnego z wlasnym zrédlem zasilania powinny byé wyposazone w wewnetrzny uktad
testujacy lub by¢ podtaczone do zdalnego uktadu testujacego (wedtug PN-EN 60598-2-22)

® Oswietlenie ewakuacyjne powinno by¢ kontrolowane minimum raz w roku, zgodnie z NORMA PN-EN
50172 ,Systemy o$wietlenia awaryjnego” ( 6.Zapisy 1 raportowanie awaryjnego o$wietlenia
ewakuacyjnego; 7.Serwis i testowanie)

Podczas sprawdzania oswietlenia nalezy:

e wlaczy¢ w trybie pracy awaryjnej kazdg oprawe i kazdy wewngtrznie o$wietlany znak ewakuacyjny,
poprzez symulacj¢ awarii zasilania o$§wietlenia podstawowego, na okres wystarczajacy do sprawdzenia,
czy kazda oprawa $wieci. W tym czasie nalezy sprawdzi¢ prawidlowe funkcjonowanie wszystkich
opraw o$wietlenia awaryjnego i pod$wietlanych znakéow.

e atakze przeprowadzi¢ pomiar czasu pracy awaryjnej z zarejestrowaniem jego wynikow

Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Na podstawie § 183 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. 2015 poz 1422)
budynek o kubaturze ponad 1000 m® powinien by¢ wyposazony w przeciwpozarowy wylacznik pradu.

Prawidtowos$¢ dziatania przeciwpozarowego wylacznika pradu powinna by¢ kontrolowana, co najmniej jeden
raz w roku.

Zgodnie z § 3 ust. 3 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. nr 109 poz.,
719), przeglady techniczne urzadzen przeciwpozarowych powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej raz w roku.
Zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia MSWiA przeciwpozarowy wylacznik pradu jest urzadzeniem
przeciwpozarowym.

Odciecie doptywu pradu do wszystkich odbiornikéw realizowane jest przy pomocy przeciwpozarowego
wylacznika pradu zlokalizowanego przy wejsciu gtéwnym
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Migjsca usytuowania wylacznika oznakowano znakiem zgodnym z PN Polska Norma PN-N-01256-4: 1997
Znaki bezpieczenstwa Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

W odniesieniu do funkcji ,,zatrzymania awaryjnego” majg zastosowanie postanowienia PN-IEC 60364-5-537:
1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Aparatura i montaz wyposazenia elektrycznego.
Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urzadzenia do odigczania izolacyjnego i taczenia, punkt 537.4
zatytulowany Urzadzenia do taczenia awaryjnego (wraz z awaryjnym zatrzymaniem). Norma ta traktuje tacznie
funkcje faczenia awaryjnego z awaryjnym zatrzymaniem.
Mozna réwniez wykorzysta¢ postanowienia norm i stosowang praktyke w technice bezpieczenstwa maszyn.
Podstawowe wymagania dotyczace przeciwpozarowego wylacznika pradu realizujacego funkcje zatrzymania
awaryjnego, w duzym uproszczeniu, przedstawiaja si¢ nastepujaco:

o funkcja wylaczania awaryjnego musi by¢ zawsze dostgpna i w pelni niezawodna,

o uzytkownik, réwniez strazak po raz pierwszy bedacy w obiekcie, nie powinien mie¢ zadnych

watpliwosci co do sposobu uzycia wytacznika.

Stosowane sg dwie metody dziatania wytacznika pradu
Metoda wzrostowa polega na zastosowaniu elektromagnetycznych wyzwalaczy napieciowych wzrostowych,
nazywanych zargonowo cewkami wybijakowymi. Powszechnie stosuje si¢ prosty obwod sterowniczy z
zestykiem zwiernym tacznika sterujacego, ktory zalacza wyzwalacz napigciowy wzrostowy wytacznika.
Metoda zanikowa polega na zastosowaniu elektromagnetycznych wyzwalaczy zanikowych. Stosuje si¢ tacznik
sterujacy z zestykiem rozwiernym i wyzwalacz zanikowy w wylaczniku gléwnym. Jest to metoda znacznie
bardziej niezawodna niz poprzednia (z punktu widzenia tzw. zadziatan brakujacych), ale rzadko stosowana, bo
kazdy krotkotrwaty zanik lub gleboki zapad napigcia powoduje zadziatanie zbgdne i przerwe w zasilaniu.
W budynku zastosowano prawdopodobnie metod¢ wybijakowa.

Klapy dymowe

W budynku wydzielono klatki schodowe oraz wyposazono je w urzadzenia do usuwania dymu

Zgodnie z § 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektoéw budowlanych i terenow ( Dz. U. Nr 109 poz.,
719), przeglady techniczne urzadzen przeciwpozarowych powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej raz w roku.
Zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia MSWiA urzadzenia oddymiajace sa urzadzeniem
przeciwpozarowym.

W obiekcie zastosowano klapy dymowe w klatkach schodowych.

Zgodnie z § 4 ust.2 pkt.4 b rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow ( Dz. U. nr 109
poz., 719) miejsce usytuowania przycisku uruchamiajgcego urzadzenie oddymiajace oznakowano znakiem
zgodnym z PN
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Uruchamianie
klap dymowych

Klapy Dymowe zamontowane w dachu maja za zadanie odprowadzanie z wngtrza obiektu dymu,

ciepla i substancji toksycznych powstajacych w trakcie pozaru.. Zastosowanie klap oddymiajacych

spetnia nastgpujace funkcje:

ulatwienie ewakuacji dzigki utrzymaniu dolnej czgsci pomieszczen bez dymu,

utatwienie prowadzenia akcji ratowniczej,

zapewnienie ochrony konstrukcji budynku dzigki odciazeniu termicznemu,

zmniejszenie szkod powstaltych w wyniku pozaru spowodowanych dymem i goragcymi

gazami.

System oddymiania grawitacyjnego oparty jest na dziataniu automatycznie otwieranych klap/okien
oddymiajacych umieszczonych w najwyzszych punktach klatek schodowych oraz okien/drzwi
napowietrzajacych zlokalizowanych na parterze. Po wykryciu zadymienia przez centrale SAP, po uruchomieniu
II stopnia alarmu pozarowego, klapy oddymiania i okna napowietrzajace s3 otwierane, co umozliwia
odprowadzanie dymu i goracych, toksycznych gazéw z klatki schodowej dzigki czemu mozliwa jest skuteczna
ewakuacja ludzi i szybkie dotarcie ekip ratowniczych do Zrédta ognia. Klapy sg uruchamiane automatycznie (po
zadziataniu czujki). Mozliwe jest takze uruchomienie klap r¢czne, za pomocg przyciskow zainstalowanych na
klatkach schodowych na parterze i ostatnich pigtrach

Drzwi przeciwpozarowe

W budynku zastosowano drzwi przeciwpozarowe w celu wydzielania klatek schodowych oraz stref pozarowych.
W obiekcie zastosowano drzwi przeciwpozarowe 0 odpornosci ogniowej, co najmniej EI 30. E — szczelno$é¢
ogniowa, | — izolacyjno$¢ ogniowa.

Zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia MSWiA drzwi przeciwpozarowe wyposazone W System sterowania sa
urzadzeniem przeciwpozarowym w zwigzku z powyzszym podlegaja obowigzkowi corocznego przegladu.
Jednak dla zwigkszenia bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie wskazane jest dokonywanie przegladow drzwi
nie wpietych w system.

Drzwi o odpornosci ogniowej sa wyrobami o wysokim stopniu wazno$ci w aspekcie bezpieczenstwa
pozarowego W budynkach, zgodnie z normg PN EN 14600: 2005 zaleca sie, aby obowigzkiem wlasciciela
budynku byta dbatos¢ o utrzymywanie takich drzwi w stanie pelnej sprawnosci do dziatania.

W celu sprawdzenia dziatania drzwi nalezy:

e sprawdzi¢ prawidlowos¢ dziatania zestawu drzwiowego. (Ruch skrzydla przy otwieraniu i zamykaniu
powinien by¢ ptynny, bez zahamowan i ocierania skrzydla o os$cieznicg. Dziatanie ruchomych
elementow oku¢ powinno przebiegac bez zacig¢. Uszczelki powinny $cisle przylega¢ do odpowiednich
powierzchni skrzydta ptaszczyzny i o$cieznicy, zgodnie z zatozeniami konstrukcyjnymi )

e sprawdzi¢ dziatanie poszczegdélnych cze$ci wyposazenia drzwi tj. zamkow, zawiasdow, uszczelek
dolnych.

e sprawdzi¢ wielko$¢ szczelin.(optymalnie-miedzy skrzydtem a oscieznica 2-6 mm, miedzy dolna
krawedzig skrzydta a posadzka — 5-10 mm,)
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e sprawdzi¢ dziatanie samozamykacza i w razie potrzeby dokona¢ jego regulacji. Zalecana jest
skuteczno$¢ samoczynnego zamykania przynajmniej od kata otwarcia 300 bez wzgledu na wszelkie
zamontowane zapadki i/lub uszczelnienia;

e sprawdzi¢, czy nie zostaty dodane lub usunigte jakiekolwiek urzadzenia, ktére mogltyby mie¢ wptyw na
dziatanie drzwi

e sprawdzi¢, czy wszystkie elementy skladowe sa pewnie zamocowane i czy wszystkie uszczelnienia
i/lub uszczelki sg nadal nieuszkodzone.

e wrazie wykrycia jakichkolwiek uszkodzen lub usterek wyposazenia nalezy je natychmiast naprawic.
Elementy nienadajace si¢ do naprawy nalezy wymieni¢. Ruchome czgsci zestawu w razie potrzeby
nalezy nasmarowac.

Przeciwpozarowe klapy odcinajace

W zwigzku z podzialem budynku na strefy pozarowe w instalacji wentylacyjnej zastosowano przeciwpozarowe
klapy odcinajace.

Zgodnie z § 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. Nr 109 poz.,
719), przeglady techniczne urzadzen przeciwpozarowych powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej raz w roku.
Zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia MSWiA przeciwpozarowe klapy odcinajace sa urzadzeniem
przeciwpozarowym.

Instalacja sygnalizacji alarmu pozarowego

W obiekcie zainstalowano SAP. Zainstalowano Centrale BOSCH FPA 5000, czujki oraz Reczne Ostrzegacze
Pozarowe . Centralka sygnalizacyjna zlokalizowana zostata na parterze w pomieszczeniu recepcji.

Zgodnie z § 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w

sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow ( Dz. U. nr 109 poz.,
719), przeglady techniczne urzadzen przeciwpozarowych powinny by¢ przeprowadzane co najmniej raz w roku.
Zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia MSWiA System Sygnalizacji Alarmu Pozarowego jest urzadzeniem
przeciwpozarowym.

W obiekcie zainstalowanych jest 5 linii dozorowych z adresowalnymi, wielostanowymi czujkami w liczbie 192 ,
przeznaczonymi do wykrywania dymu, pojawiajacego sie¢ w poczatkowej fazie rozwoju pozaru. System
umozliwia wykrycie pozaru w jego wczesnym stadium, wtedy gdy materiat jeszcze si¢ tli, co wystepuje na ogdt
dtugo przed wybuchem otwartego ptomienia i zauwazalnym wzrostem temperatury.

W Centrum zainstalowanych jest 32 recznych ostrzegaczy pozarowych (ROP), przyciskow umozliwiajacych
wszczecie alarmu pozarowego. ROP-y przeznaczone sg do przekazywania informacji o pozarze do centrali
sygnalizacji pozarowej przez osobe, ktora zauwazyta pozar. Uruchomienie polega na r¢cznym nacisnigciu
przycisku po pokonaniu lekkiego oporu ptytki zabezpieczajacej. Miejsca lokalizacji ROP-6w oznaczone s na
rzutach kondygnacji. W miejscach zainstalowania ROP-6w umieszczone sa znaki ochrony p.poz. jak na rys.

Do lokalnego $§wietlnego i akustycznego ogtaszania alarmu pozaru stuzy 17 wewnetrznych sygnalizatorow
optyczno-akustycznych
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Dzialanie systemu

Zadziatanie czujki systemu wywotuje alarm I stopnia, ktory sygnalizowany jest akustycznie i optycznie
wylacznie przez centralg przez czas T1=30 s przeznaczony na zgloszenie si¢ personelu obstugujacego i
potwierdzenie alarmu (przyciskiem POTWIERDZENIE).

Potwierdzenie alarmu | stopnia przedtuza dlugos¢ jego trwania o czas T2=3 min (mierzony od chwili
potwierdzenia alarmu I stopnia), ktdry przeznaczony jest na dokonanie rozpoznania zaistnialego
zagrozenia pozarowego.

Niezgloszenie si¢ obstugi w czasie T1=30 s (brak potwierdzenia alarmu przyciskiem
POTWIERDZENIE) powoduje wiaczenie alarmu II stopnia. Alarm II stopnia oznacza alarm
akustyczny i optyczny w calym budynku i jest kierowany do wszystkich uzytkownikow Centrum.
Przejsécie w stan alarmu II stopnia oznacza takze automatyczne uruchomienie urzadzen
przeciwpozarowych.

Po czasie 3 min, jezeli obstlugujacy wczesniej nie przeprowadzil kasowania poprzez wcisnigcie
podswietlonego przycisku KASOWANIE, nastepuje wlaczenie alarmu II stopnia.

Uruchomienie dowolnego recznego ostrzegacza pozarowego w przypadku zauwazenia rzeczywistego
zagrozenia powoduje wilaczenie alarmu II stopnia.

Centrala SAP moze pracowac w trybie ,,PERSONEL NIEOBECNY”. W takim stanie alarmowanie
dwustopniowe przechodzi na alarmowanie jednostopniowe (natychmiast alarm 11 stopnia).

Urzadzenia wspoélpracujace z centralg SAP

wentylacja mechaniczna (wylaczenie urzadzen klimatyzacyjno-wentylacyjnych w czasie trwania alarmu
II stopnia w centrali CSP poprzez zamknigcie p.pozarowych klap odcinajacych),

urzadzenia systemu oddymia klatek schodowych (otwarcie urzadzen nawiewu i wywiewu chronigcych
przed zadymieniem w czasie trwania alarmu Il stopnia w centrali CSP),

dzwig osobowy (Sciagniecie i unieruchomienie dzwigu na poziomie parteru w czasie trwania alarmu 11
stopnia w centrali CSP),

drzwi przeciwpozarowe oddzielajace pierwsza i druga strefe pozarowa (w czasie trwania alarmu II
stopnia w centrali CSP zwalniane s3 chwytaki elektromagnetyczne co powoduje zamknigcie drzwi).
Po wykryciu zadymienia przez centrale SAP, po uruchomieniu II stopnia alarmu pozarowego, klapy
oddymiania i okna napowietrzajace sg otwierane, co umozliwia odprowadzanie dymu i goracych,
toksycznych gazow z klatki schodowej dzigki czemu mozliwa jest skuteczna ewakuacja ludzi i szybkie
dotarcie ekip ratowniczych do Zrédta ognia. Klapy sg uruchamiane automatycznie (po zadziataniu
czujki).
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V. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia
ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU I INNEGO ZAGROZENIA

Zauwazenie zdarzenia ‘

Potwierdzenie informacji‘

Potwierdzenie zgloszenia ‘

Powiadomienie Strazy Pozarnej Ewakuacja osob ‘

} |

Powiadomienie 0sob zagrozonych Podje¢cie dziatan gasniczych

|

Ewakuacja mienia

Przybycie jednostek

Strazy Pozarnej

OGOLNE ZASADY W PROCESIE OGLASZANIA ALARMU

Ogloszenie alarmu w zwigzku z wystagpieniem zagrozenia na terenie obiektu odbywa si¢ przez uzycie glosu
ludzkiego przez osoby, ktore zauwazyly pozar oraz poprzez system Sygnalizacji Alarmu Pozarowego.
Obowigzek powiadomienia innych o zauwazonym zagrozeniu cigzy na kazdej osobie.

Zgodnie 7 zapisem Ustawy o ochronie przeciwpoiarowej ,, kaidy, kto zauwaZy pozar, kleske Zywiotowq lub
inne miejscowe zagroZenie obowigzany jest niezwlocznie zawiadomic osoby znajdujgce si¢ w strefie zagroZenia
oraz jednostke ochrony przeciwpozarowej, bgdz? policje....”

Osoba oglaszajaca niebezpieczenstwo i konieczno$¢ ewakuacji powinna zachowaé daleko idacy spokéj.
Nalezy wystrzegaé sie histerycznych krzykéw, podajac jednakze wiadomosci donosnie i zdecydowanie z
jednoczesnymi informacjami i rzeczowymi poleceniami do wykonania w kontekscie dalszych dzialan
zwigzanych z alarmowaniem pozostalych osob jak rowniez podjeciem akcji ratunkowej.

W celu uniknig¢cia wybuchu paniki wskazane jest zastosowanie komunikatu np.:

» Uwaga, prosimy o opuszczenie budynku”

W celu uniknigcia wystraszenia dzieci w przedszkolu wskazane jest przekazywanie komunikatu na
ucho nauczycielkom.
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Po przybyciu pierwszej jednostki STRAZY POZARNE] nalezy udzieli¢ informacji o podjetych dotychczas
dziataniach oraz innych informacji moggcych mie¢ wptyw na prowadzenie akcji oraz podporzadkowac_sie
poleceniom kierujacego dziataniami.

Rownolegle z oglaszaniem alarmu nalezy powiadomié straz pozarng zgodnie z przedstawiong nizej instrukcja
alarmowania.

Osobg odpowiedzialng za powiadomienie Strazy pozarnej jest ...........o.eveveeeeineeininnannn..

Po przybyciu pierwszej jednostki STRAZY POZARNEI] nalezy udzieli¢ informacji o podjetych dotychczas

dziataniach oraz innych informacji mogacych mie¢ wplyw na prowadzenie akcji oraz podporzadkowac¢ sie
poleceniom kierujacego dzialaniami.

Rownolegle z oglaszaniem alarmu nalezy powiadomi¢ straz pozarng zgodnie z przedstawiong nizej instrukcja
alarmowania.

Osobg odpowiedzialng za powiadomienie Strazy pozarnej Jest ...........ooeveeveiineneinennennanen.

Do czasu przybycia pierwszej jednostki STRAZY POZARNEJ kierujacy dziataniami Dyrektor lub osoby
WYZNACZONE .. eeeneeeneeneaeaneeee et eieaeeeenanann powinien nadzorowa¢ dokonanie :

o ewakuacji ludzi z obiektu .
Na 3 pietrze osobg koordynujacg ewakuacje jest ........ooovvivviiiininiininnennnn.n.
Na 2 pietrze osobg koordynujaca ewakuacje jest ......o.ovvvivviiiiniiiininninnnn.n.
Na 1 pietrze osobg koordynujaca ewakuacje jest ...........ooeeeiiiiiiiiiiiin..
Na parterze osoba koordynujaca ewakuacje jest ............ocoveviiiiiiiiiiin...

Na Sali gimnastycznej podczas imprez sportowych osoba koordynujaca ewakuacje jest

W Szkole dla dorostych osobg koordynujacg ewakuacje jest .........ooevviiiniiiiiinininnnnn,
W przedszkolu osoba koordynujacg ewakuacje jest ........oovveivriiiiiiniiininnnn.

W placowce wezesnego wspomagania rozwoju  osoba koordynujaca ewakuacje jest

e  wstgpnego rozpoznania sytuacji oraz podja¢ w miar¢ mozliwosci dziatania zapewniajace
bezpieczenstwo ludzi, a takze dziatania ograniczajace rozprzestrzenianie si¢ pozaru /jednymi z dziatan
ograniczajacym proces palenia jest usuwanie wszelkich materiatow ze strefy pozaru i jej sasiedztwa
oraz ograniczanie doptywu tlenu do ogniska pozaru poprzez zamknigcie wszelkich otworéw w obiekcie
, przy catkowitej pewnosci, ze wszyscy opuscili obiekt /.

Po zakonczeniu ewakuacji, na miejscu zbiorki ... powinien(na) sprawdzic¢
obecnos¢ pracownikow na podstawie listy obecnosci lub raportu z przeprowadzonej ewakuacji.
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W obiekcie zarzadza si¢ ewakuacje w przypadku pozaru jak réwniez innych zagrozen. Nalezy pamigta
takze o tym, iz nawet w przypadku matych zdarzen czgsto nie groznych moze wsrdd osob przebywajacych w
obiekcie nastapi¢ wzrost niepokoju i panika doprowadzajace do samorzutnej i niekontrolowanej ucieczki i w
takich przypadkach zarzadzenie zorganizowanej ewakuacji jest elementem przeciwdziatajagcym temu zagrozeniu.
Ewakuacje z obiektu przeprowadza si¢ takze w przypadku wystapienia innego zagrozenia jak np. awarii
budowlanej, awarii wystgpujacej w instalacjach uzytkowych i innych.

Informacj¢ o zagrozeniu i koniecznosci opuszczenia obiektu oglaszana jest przy pomocy komunikatow
glosowych. Powinna by¢ ona przekazana spokojnie i czgsto powtarzana.

Ewakuacja powinien kierowaé zarzadzajacy obiektem lub osoby wyznaczone...............ccoeviiiiiiinnnn. ,
ktorym nalezy si¢ podporzadkowaé. W przypadku wystapienia zagrozenia nalezy powiadomi¢ wszystkie osoby
znajdujace si¢ w danej chwili w obiekcie / personel powinien orientowa¢ si¢ na biezaco, co do ilosci 0osob
znajdujacych si¢ w obiekcie i miejscu ich przebywania/.

W przypadku watpliwosci, co do opuszczenia obiektu przez wszystkie osoby, informacje t¢ nalezy przekazaé
dowoddcy pierwszej przybytej jednostki ratowniczo-gasnicze;j.

Ewakuacj¢ nalezy przeprowadza¢ z uzyciem istniejacych w obiekcie poziomych drog ewakuacyjnych, klatek
schodowych i wyjs$¢ ewakuacyjnych.

Po ogloszeniu alarmu w bezposredniej strefie zagrozenia nalezy jak najszybciej powiadomié, zarzadzajacego
obiektem lub o0sobe Wyznaczong.................ccoeeeririiiniiiinnnnn , ktory jest zobowigzany podja¢ dalsze
dzialanie oraz straz pozarna.

Ogtloszenie alarmu tj. nalezy zakonczy¢ w momencie catkowitej pewnosci o dotarciu informacji do wszystkich
0sOb mogacych przebywaé w obiekcie. Ewakuacja prowadzona jest przez osoby wyznaczone do prowadzenia
ewakuacji, ktorzy maja obowigzek dopilnowaé, aby wszystkie 0soby z personelu oraz interesanci opuscili
budynek i udali si¢ na miejsce ewakuacji tj. plac przed budynkiem

Na terenie akcji nalezy zachowywac¢ spokdj i nie wywotywaé paniki.

Kierowaniem dziataniami przed przybyciem STRAZY POZARNEJ powinna zajmowa¢ si¢ osoba energiczna,
znajaca obiekt i potrafiagca podejmowac odpowiednie decyzje.

Wszelkie osoby niezwiazane z akcja powinny oddali¢ si¢ ze strefy zagrozenia i podejmowac¢ dziatania jedynie na
polecenie kierujacego akcja.

Po przybyciu pierwszej jednostki STRAZY POZARNEIJ nalezy udzieli¢ informacji o podjetych dotychczas
dziataniach oraz innych informacji mogacych mie¢ wptyw na prowadzenie akcji oraz podporzadkowac_sie
poleceniom Kierujacego dzialaniami.

Zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia

e Rownolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej
przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego ( osoby wyznaczone do gaszenia pozaru Wymienione
w zat. Nr, 3 jezeli sytuacja na to pozwala.)

e Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcja sprawuje zarzadzajacy obiektem lub osoba
WYZNACZONA. .t eneneeeteiiie et Kazdy pracownik i osoba przebywajaca w budynku
powinna podporzadkowac si¢ poleceniom kierujacego akcja.

e Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

o w pierwszej kolejnosci przystapi¢c do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
7agrozonego rejonu,

o wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ woda urzadzen
elektrycznych bedacych pod napigciem),

o usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce si¢ tam materiaty
palne, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzgdzenia oraz wazne dokumenty, no$niki informacji,
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nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktorych powstat pozar,
poniewaz doptyw powietrzu sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktorych powstat pozar nalezy zachowaé szczegodlng
ostroznos¢. Wskazane jest schowanie si¢ za §ciang od strony klamki w drzwiach lub
zastonigcie twarzy,

wchodzac do pomieszczenia zadymionych lub przechodzac przez nie, nalezy ogranicza¢ ilos¢
wdychanych produktow spalania.

porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, jak najblizej podtogi i zastania¢ usta np. wilgotng
chusteczka.
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ALARMOWANIE SLUZB RATOWNICZYCH

Post¢epowanie na przypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia.
1. Zasady alarmowania.

1.1. Kazdy, kto zauwazy pozar lub uzyska informacj¢ o pozarze czy
zagrozeniu obowigzany jest zachowa¢ spokdj 1 nie dopuszczajac do
paniki natychmiast zaalarmowac:

a) wszystkie osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru narazone na
jego skutki,

b) prezes, dyrektora ( 0s0be WyzZnaczona.........ceeeevereernerenroncenns )

c) stuzbe ochrony

1.2. Stuzba Ochrony po uzyskaniu potaczenia ze straza pozarng tel. 998,
powinien podac:

a) Gdzie si¢ pali - nazwe obiektu, doktadny adres, numer kondygnaciji,
najkorzystniejszg tras¢ dojazdu do podjecia dziatan,

b) co si¢ pali, —jezeli jest to mozliwe do ustalenia,

C) czy istnieje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi, czy w bezposrednim
sasiedztwie pozaru znajduja si¢ materialy potegujace zagrozenie itp.,

d) numer telefonu, z ktérego podaje si¢ informacj¢ oraz swoje imi¢ i
nazwisko.

UWAGA:
Stuchawke nalezy odlozy¢ w momencie potwierdzenia przyjecia zgloszenia
przez dyspozytora stowami przyjatem.

1.3. W razie potrzeby zaalarmowac:

a) Pogotowie Ratunkowe telefon 999
b) Policje telefon 997
c) Pogotowie Energetyczne telefon 991
d) CPR telefon 112
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INSTRUKCJA ALARMOWA
w przypadku zgloszenia o podloZeniu lub znalezieniu ladunku wybuchowego

l. Alarmowanie.

Osoba, ktora przyjeta zgloszenie o podiozeniu tadunku wybuchowego albo zauwazyta w obiekcie
przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy by¢ tadunkiem wybuchowym, jest obowigzana o tym
zawiadomic:

Prezesa

Policje — tel. 997

Zawiadamiajac policje, nalezy podac:

tres¢ rozmowy ze zglaszajacym o podiozeniu tadunku wybuchowego, ktora nalezy prowadzi¢ wg
wskazowek zataczonych do instrukeji,

miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktory moze by¢ tadunkiem wybuchowym,

numer telefonu, z ktdérego prowadzona jest rozmowa i swoje nazwisko

uzyska¢ od policji potwierdzenie przyjetego powyzszego zawiadomienia

Il.  Akcja poszukiwania tadunku wybuchowego po uzyskaniu informacji o jego podtozeniu

Do czasu przybycia policji akcja kieruje prezes a w czasie jego nieobecnosci 0Soba wyznaczona
Kierujgcy akcja zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia, czy w tych
pomieszczeniach znajduja si¢:

przedmioty, urzadzenia, paczki itp., ktorych wczesniej nie byto i nie wniesli ich uzytkownicy
pomieszczen ( a mogly by¢ wniesione, pozostawione przez inne osoby/ interesantow),

slady przemieszczenia elementdw wyposazenia pomieszczen

zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotdw, rzeczy, urzadzen, ktére przedtem w pomieszczeniu
byly oraz emitowane z nich sygnaly (dzwicki mechanizméw zegarowych, $wiecace elementy
elektroniczne itp.).

Pomieszczenia ogolnodostepne takie jak: korytarze, hole, toalety itp. oraz najblizsze otoczenie
zewngtrzne obiektu powinny by¢ sprawdzane przez pracownikow

Zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, ktorych — w ocenie uzytkownikow obiektu —
przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie, iz mogg to by¢ tadunki wybuchowe, nie wolno dotykac.
O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomié prezes i policje.

W przypadku, gdy uzytkownicy pomieszczen faktycznie stwierdza obecno$¢ przedmiotow (rzeczy,
urzadzen), ktorych wczesniej nie bylo lub zmiany w wygladzie i usytuowaniu przedmiotow stale
znajdujacych si¢ w tych pomieszczeniach, nalezy domniemywacé, iz pojawienie si¢ tych przedmiotow
lub zmiany w ich wygladzie i usytuowanie mogly nastgpi¢ na wskutek dziatania sprawcy podtozenia
tadunku wybuchowego. W tej sytuacji dyrektor moze wydac¢ decyzje ewakuacji 0sob z zagrozonego
obiektu przed przybyciem policji.

Nalezy zachowac spokoj, opanowanie, aby nie dopusci¢ do paniki.

I1l.  Wskazoéwki do prowadzenia rozmowy ze zglaszajacym o podtozeniu tadunku wybuchowego

Rozmowe prowadzi¢ spokojnie i uprzejmie. Rozmoéwca (osoba, ktéra odbiera informacj¢) powinna
stara¢ si¢ podtrzymywac rozmowe, przedtuzajac czas jej trwania.

W trakcie rozmowy dazy¢ do uzyskania mozliwie najwigkszej liczby informacji 0 zglaszajacym i
posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu oraz o poditozonym *ladunku
wybuchowym. W tym celu zadawa¢ pytania typu:

Dlaczego bomba zostata podtozona?
Jak ona wyglada?
Jakiego rodzaju jest bomba?
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Gdzie jest bomba w tej chwili?

Kiedy bomba wybuchnie?

Zglaszajacemu uswiadomi¢ mozliwo§¢ spowodowania $mierci lub zranien osob postronnych w wyniku
wybuchu.

IV.  Akcja rozpoznawczo — neutralizacyjna zlokalizowanych tadunkéw wybuchowych

Po przybyciu do zaktadu policjanta lub policyjnej grupy interwencyjnej zarzadzajacy obiektem
powinien przekaza¢ im wszelkie informacje dotyczace zdarzenia oraz wskazaé miejsca
zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen obcego pochodzenia i punkty newralgiczne w obiekcie
Policjant lub dowodca grupy policjantéw przejmuje kierowanie akcja, a zarzadzajacy obiektem winien
udzieli¢ mu wszechstronnej pomocy podczas jej prowadzenia.

Na wniosek policjanta kierujacego akcja prezes podejmuje i wydaje decyzje o ewakuacji stanu
osobowego z obiektu — o ile wczes$niej to nie nastapito.

Identyfikacja 1 rozpoznaniem zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen obcych oraz
neutralizowaniem ewentualnie podtozonych tadunkéw wybuchowych zajmuja si¢ uprawnione i
wyspecjalizowane ogniwa organizacyjne policji, przy wykorzystaniu specjalistycznych srodkéow.
Policjant kierujacy akcja po zakonczeniu dziatan przekazuje protokolarnie obiekt (wzor w zataczeniu).
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V1. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg
przewidziane

Zabezpieczenie prac pozarowo - hiebezpiecznych:
Prace pozarowo niebezpieczne jak prace remontowo - budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego
( spawanie, lutowanie, odmrazanie itp.), prowadzone wewnatrz obiektu nalezy prowadzi¢ w sposob
uniemozliwiajacy powstanie pozaru.
Zamiar podjgcia prac pozarowo - niebezpiecznych powinien by¢ bezwzglednie skonsultowany z zarzadzajacym
obiektem lub z osobg przez NiegO UPOWAZNIONG. .. ...ouvvinrrerarinininnnnnns
Zarzadzajacy obiektem po zgloszeniu zamiaru realizacji takich prac, dokonuje oceny stanu bezpieczenstwa
pozarowego w miejscu przewidywanych prac oraz ocenia poziom zagrozenia pozarowego, jakie moga
powodowac te prace.
Po dokonaniu rozeznania, o ktérym mowa wyzej, zarzadzajacy obiektem lub osoba przez niego upowazniona
ustala niezbedny zakres przedsiewzige¢ organizacyjno - technicznych, majacych na celu niedopuszczenie do
powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru, mogacego wynikna¢ w toku prac.
Ustalenia niezbednych warunkow prowadzenia prac pozarowo i wybuchowo niebezpiecznych dokonuje si¢ w
zezwoleniu na wykonanie prac niebezpiecznych pozarowo.
Wydanie zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, nastepuje po wykonaniu zaleconych prac
zabezpieczajacych.
Przy prowadzeniu w pomieszczeniach prac spawalniczych obowigzuje staty dozér miejsca prowadzenia tych
prac i jego najblizszego otoczenia, w czasie i na warunkach okre§lonych kazdorazowo przez zarzadzajacego
obiektem lub osobg wyznaczona przez niego.
Po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole pomieszczen, w ktorych
wykonywano te prace oraz pomieszczen sasiednich majacych na celu stwierdzenie czy nie pozostawiono
tlacych, lub zarzacych si¢ czastek metalu, czy nie wystgpuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzgt
spawalniczy zostat zdemontowany, odtaczony od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem
0s6b postronnych.
W obiektach szczegdlnie niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym lub majagcym palne elementy
konstrukcyjne kontrolg taka nalezy ponowi¢ po uptywie 4, a nastepnie po 8 godzinach liczac od czasu
zakonczenia prac spawalniczych.
Zalecenia prewencyjne
W zakresie prac spawalniczych:
Przy ocenie stanu bezpieczenstwa pozarowego w miejscu prowadzenia prac spawalniczych nalezy zwracad
uwage w szczegdlnosci na nastepujace zagadnienia:

e jakie sa wlasciwoéci pozarowe skladowanych w tym miejscu, stosowanych lub przerabianych
materiatéw palnych

e W jaki sposob i gdzie nalezy przemiesci¢ poza obreb miejsca prowadzenia prac spawalniczych na czas
ich trwania.

e jakie istniejg w miejscu zaplanowanych prac spawalniczych urzadzenia technologiczne, instalacje
techniczne, itp. i jakie $rodki nalezy stosowac do ich zabezpieczenia ( np. oczyszczenie z substancji
tatwo zapalnych, przewietrzanie, wentylowanie, uszczelnienie materiatem ognioochronnym, itp. - czy
ze wzgledu na charakter srodowiska miejsca planowanych prac spawalniczych ( stezenie gazow i par
cieczy palnych, pyly wybuchowe, itp.) nie zachodzi potrzeba dokonania uprzednio pomiaréw tych
stezen.

e jakie nalezy przewidzie¢ sposoby zabezpieczenia wszystkich tych miejsc i urzadzen, z ktérych nie
mozna usung¢ materialow palnych, lub ktére moga przenosi¢ wysokie temperatury przez
przewodnictwo cieplne.

Zabronione jest ze wzgledu na zagrozenie wybuchowe wykonywanie prac spawalniczych w pomieszczeniach, w
ktorych wykonywano tego samego dnia prace malarskie lub impregnacyjne przy uzyciu wyrobow lakierowych
lub impregnatow tatwo zapalnych, Iub inne prace przy uzyciu substancji fatwo zapalnych. Czas, po jakim mozna
wykonywac¢ prace spawalnicze, uzalezniony jest od szybkosci catkowitego odparowania rozpuszczalnikow,
ktory producent wyrobow lakierniczych i impregnacyjnych okresla zawsze, jako czas schnigcia.

W stosunku do tego czasu nalezy przyja¢ minimum 12 godzinng rezerwe bezpieczenstwa.
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W zakresie prac malarskich, impregnacyjnych, izolacyjnych, dekarskich itp.:

zabronione jest podgrzewanie mas bitumicznych na dachach budynkow i w pomieszczeniach

kotly do podgrzewania mas bitumicznych powinny by¢ wypetnione najwyzej do 3/4 ich objetosci
mieszanie asfaltu z benzyna powinno odbywac si¢ w odlegto$ci nie mniejszej niz 50 m od zrodta ognia i
przy uzyciu wylacznie drewnianych mieszadet. Wlewanie podgrzanego asfaltu do benzyny powinno
odbywa¢ si¢ w trakcie stalego mieszania, zabroniona jest operacja odwrotna tj. wlewanie benzyny do
asfaltu

zabronione jest uzywanie do rozcienczania asfaltu benzyny etylizowanej i benzenu

niedozwolone jest podgrzewanie naczynia z lepikiem bezposrednio na otwartym ogniu, podgrzewanie
powinno by¢ dokonywane w haczyniach wstawianych do wody.

w przypadku wykonywania prac malarskich, itp. w pomieszczeniach zamknigtych, stosowanie
rozpuszczalnikow i1 innych cieczy tatwo zapalnych dozwolone jest pod warunkiem zapewnienia
odpowiednio intensywnej wymiany powietrza

przy mocowaniu w pomieszczeniach wyktadzin podtogowych lub $ciennych z zastosowaniem mas
tatwo zapalnych ( np. klejow typu butapren), lub zawierajacych tatwo zapalne rozpuszczalniki, a takze
przy pokrywaniu podlug lakierem rozpuszczalnikowym lub innymi substancjami o podobnych
wlasciwoS$ciach nalezy:

a) usung¢ wszystkie otwarte zrodta ognia

b) wprowadzi¢ absolutny zakaz palenia w rejonie prowadzenia prac

€) wylaczy¢ instalacje elektryczng, a w razie potrzeby o$wietlenia pomieszczen stosowaé Swiatlo elektryczne w
oprawie przeciw wybuchowej polaczonej kablem (przewodem OP), z punktem zasilania znajdujacym sie
poza cz¢scig obiektu, w ktorej sa wykonywane roboty

d) zapewni¢ dostateczng wentylacje pomieszczen, w ktorych wykonywane sg prace

e) uzywac obuwia niepowodujacego iskrzenia

f) nie rzuca¢ narzedzi metalowych

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych

pozarowo nalezy

Oceni¢ zagrozenie pozarowe W|
rejonie, w ktorym prace bedal
wykonywane

Ustali¢  rodzaj przedsigwzigé
majacych na celu niedopuszczenie
do powstania i rozprzestrzeniania
si¢ pozaru lub wybuchu
Wskaza¢ osoby odpowiedzialne za|
zabezpieczenie miejsca pracy
Uzyska¢ wymagane zezwolenie
zgodnie z zaktadowym
regulaminem.

do10m
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VILI. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania

Na podstawie § rozporzadzenia Ministra Spraw Wewn¢trznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109 poz.,
719) z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie nalezy zapewni¢ odpowiednie warunki
ewakuacji, zapewniajace mozliwo§¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej
pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci osob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji,
konstrukcji i wymiardw, a takze zastosowaé techniczne Srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego.

Na podstawie § 16 w/w rozporzadzenia budynek nie stwarza zagrozenia dla zycia i zdrowia ludzi, poniewaz:
1) zapewniono dostateczng ilo$¢ i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych

2) zachowano dopuszczalne dtugosci, szerokos$ci i wysokosci przej$é oraz dojs¢ ewakuacyjnych

3) zapewniono bezpieczng pozarowo obudowy i wydzielef drog ewakuacyjnych oraz pomieszczen-

4) wydzielono ewakuacyjne klatki schodowe

5) zabezpieczono przed zadymieniem klatki schodowe w budynku

6) zapewniono o$wietlenie awaryjne- ewakuacyjne w budynku

Rolety, zaslony i firany, wykladziny powinny posiada¢ klasyfikacje trudnozapalanosci!!l.

Na podstawie § 4 ust.2 pkt.4 a rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr
109 poz., 719) wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkow oraz placow sktadowych i wiat, z wyjatkiem
budynkow mieszkalnych jednorodzinnych oznakowuja znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczgcymi
znakdw bezpieczenstwa drogi ewakuacyjne ( z wylaczeniem budynkoéw mieszkalnych), w sposdb zapewniajacy
dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji.

Znaki zgodne z PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczefstwa. Ewakuacja: znaki zgodne z normg PN-EN 1SO 7010-
przedstawione po prawej stronie) obie normy sg obowigzujace:

WYJSCIE , .
EWAKUACYJNE WYJSCIE EWAKUACYJNE

KIERUNEK EWAKUACJI E m
KIERUNEK EWAKUACJI
PO SCHODACH W DOL

MIEJSCE ZBIORKI
EWAKUACYJNEJ

2

Miejsce zbiorki
do ewakuacji
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Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych nie przekraczajg dopuszczalnych 30 m przy dwoch dojéciach i dopuszczalnych
10 m przy jednym dojsciu.

Dhugo$¢ korytarzy na kondygnacjach nie przekracza 50 m.

Dhugosci przejs¢ ewakuacyjnych nie wicksze niz 17,70 m (nie przekraczaja dopuszczalnej dtugoscei).

W budynku znajdujg si¢ 3 Klatki schodowe, zelbetowe wydzielone pozarowo (2 — Szkota,

1 — sala sportowa) z drzwiami dwuskrzydlowymi w klasie EI30; szeroko$¢ biegdw — powyzej 1,30 m; szerokosé
spocznikow — powyzej 1,50 m. Klatki schodowe wyposazone w klapy dymowe uruchamiane

automatycznie przez czujki lub po wlaczeniu przyciskow ,,oddymianie”.

Drzwi na drodze ewakuacyjnej (9 szt.) dwuskrzydtowe, antypaniczne z pochwytem otwierajacym, o szerokosci
catkowitej min.140 cm.

Kierunek otwierania drzwi na drodze ewakuacyjnej — zgodny z kierunkiem ewakuacji.

Sciany na dhugosci drog ewakuacyjnych o odpornosci ogniowej EI 120. Obudowa drég ewakuacyjnych niepalna,
odpornos¢ ogniowa przeszklen - E130.

Ewakuacja na pietrach prowadzona jest na poziome korytarze o szerokosci ponad 1,4 m, nastepnie do

wydzielonych klatek schodowych , nastepnie przez wyjscia na zewnatrz budynku.
Z budynku na zewnatrz prowadzi 7 wyjs$¢ ewakuacyjnych, otwierajacych si¢ na zewnatrz.

SPOSOB PORUSZANIA SIE NA DROGACH EWAKUACYJNYCH

= B .
Aby wydosta¢ si¢ ze strefy zadymionej najlepszym sposobem jest poruszanie si¢ w strefie przypodlogowej
gdzie zawsze panuje mniejsze zadymienie

Kolejnos¢ ewakuacji jest nastepujaca — ewakuacja powinna przebiega¢ jednoczesnie z pieter oraz z
parteru. Nalezy pamietaé, aby nie powodowaé¢ blokowania wyjs¢ ewakuacyjnych przy klatkach
schodowych. Prowadzacy ewakuacje powinni obserwowaé, co si¢ dzieje i dostosowywaé swoje
postepowanie do rozwoju sytuacji.

Personel powinien w miare mozliwosci zabezpieczy¢ swoje stanowiska pracy tj.:

- w miare mozliwos$ci wylaczy¢ urzadzenia elektryczne na swoim stanowisku pracy,

- w miare mozliwosci wychodzgc z pomieszczen nalezy zamkngé okna, drzwi ( nie na klucz)
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- w miar¢ mozliwos$ci pozwoli¢ mlodziezy zabra¢ rzeczy osobiste i wyprowadzi¢ grupe¢ mlodziezy na
zewnatrz.

Wychodzac z klasy nalezy sprawdzi¢ czy wyjscie grupy z klasy nie spowoduje zaburzenia toczacej sie
ewakuacji.

Po przyjsciu na miejsce zbiorki do ewakuacji zlokalizowanej na placu przed budynkiem nalezy
sprawdzié¢ obecno$¢ ( bardzo wazne jest sprawdzenie obecnoS$ci na pierwszej godzinie lekcyjnej) i
przekaza¢ informacje¢ kierujacemu akcja ewakuacyjna. Wskazane jest wyznaczenie dla kazdej klasy
stalego miejsca zbiorki aby w przypadku, gdy do zdarzenia dojdzie w przerwie mi¢dzylekcyjnej mozna
bylo sprawdzié¢ czy wszyscy zostali ewakuowani.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0sob i mienia nalezy:

e Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkich ludzi przebywajacych na terenie ewakuowanego odcinka o
powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji.

e W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub inne
miejscowe zagrozenie lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz pomieszczen, Z
ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zosta¢ odcigte przez pozar lub
zadymienie.

e Podczas ewakuacji pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi ewakuacyjnej
(korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne, do wyjscia poza
obszar zagrozony pozarem na zewnatrz budynku.. O koncentracji os6b ewakuowanych poza strefami
zagrozonymi pozarem decyduje kierujacy akcja ratownicza.

e W przypadku blokady dréog ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie, dostepnymi $rodkami np.
telefonicznie, bezposrednio przy pomocy osob znajdujacych si¢ na zewnatrz odcietej strefy,
powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujacych sie w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodla pozaru i w miare
posiadanych srodkow oraz istniejacych warunkdéw, ewakuowaé na zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub innych jednostek ratowniczych.

e Przy silnym zadymieniu droég ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ w pozycji pochylonej, starajgc si¢
trzymaé¢ glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w dolnych partiach
pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe w miar¢ mozliwosci zastania¢ chustka zamoczona w
wodzie — sposéb ten ufatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog
ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ wzdtuz §cian, by nie straci¢ orientacji, co do kierunku ruchu.

e Ewakuacja mienia nie moze odbywac¢ sie kosztem sit i $srodkow niezbednych do ewakuacji i ratowania
ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen, dokumentacji i przedmiotow.
Nalezy wykorzystywac wszystkie sprawne osoby fizyczne, nadajace si¢ do demontazu mienia.

e W razie podejrzenia, ze kto$ zostal w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast zglosi¢ ten fakt jednostkom
ratowniczym przybylym na miejsce i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen w budynku.
W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjne;j, kierujacy
przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji, a nastgpnie
podporzadkowania si¢ poleceniom dowddcy przybylej jednostki strazy pozarne;.

e Po dokonaniu sprawdzenia obecno$ci 0sob ewakuowanych nalezy zapewni¢ im miejsce do
przeczekania ewentualnej akcji ratowniczo-gasniczej- ........
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DLA ZAPEWNIENIA BEZPIECZNEJ EWAKUACJI NALEZY PRZESTRZEGAC NASTEPUJACYCH
ZASAD:

1. Nie skladowaé¢ materialéw palnych oraz jakichkolwiek przedmiotow na drogach ewakuacyjnych
2. Przestrzega¢ zakazu zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe otwarcie

3. Nie ograniczaé dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych.
4. Zapewnia¢ w obiektach peing informacje, dla 0s6b w nich przebywajacych, na temat wyjs¢ i kierunkoéw
ewakuacji za pomoca znakoéw ewakuacyjnych zgodnych z obowigzujacg Polska Norma.

ORGANIZACJA EWAKUACJII Z OBIEKTU

Wszystkie wyjscia i przejécia na drogach ewakuacyjny sa oznakowane znakami ewakuacyjnymi wskazujacymi
wyjscia i kierunki ewakuacji.

Ogolne zasady w procesie ewakuacji:

Na drogach ewakuacyjnych / korytarzach, / moga wystepowaé: zadymienie i gazy pozarowe.
Prowadzac ewakuacje w utrudnionych warunkach nalezy pamietac, ze:

poruszac¢ si¢ nalezy przy Scianach

utrzymywac w grupie kontakt dotykowy pomigdzy cztonkami grupy

poruszac¢ si¢ w pozycji schylonej / przy podtodze wystepuje najwigcej czystego powietrza /
w przypadku schodzenia po schodach w pozycji schylonej nalezy schodzi¢ tylem

Przed wejsciem w strefe dymow i gazoéw pozarowych przygotowac, jesli jest to mozliwe, zmoczone
materiaty np. chusteczki i chroni¢ nimi drogi oddechowe / nos, usta /

Na podstawie § 17 w/w rozporzadzenia Wtasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa
przeznaczong dla ponad 50 os6b bedacych jej statymi uzytkownikami, niezakwalifikowana do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 1V, powinien, co najmniej raz na 2 lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji
oraz warunkow ewakuacji. Wtasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wlasciwego miejscowo
Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia
ewakuacji nie pdzniej niz na tydzien przed jej przeprowadzeniem

Zatozenia do przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji ewakuacji ludzi z budynku:

e ustaleniu rodzaju i miejsca zagrozenia, ktorego wynikiem bedzie przeprowadzenie ewakuacji ludzi z obiektu
(np. pozar w klasie na pietrze)

e ustaleniu zakresu dziatan w trakcie ewakuacji dla os6éb funkcyjnych — kierujacych dziataniami

ewakuacyjnymi np.:

godz. 10%° zauwazenie przez jednego z nauczycieli palgcego si¢ na wskutek zwarcia instalacji elektrycznej

telewizora

- natychmiastowe powiadomienie dyrektora i podjecie proby gaszenia ognia przy pomocy podrecznego
sprzgtu gasniczego,

- Dyrektor zarzadza ewakuacj¢ 0sdb z catego obiektu, umowionym sygnatem —

- Rowniez glosem oglaszamy ewakuacje obiektu — w sposob stanowczy ale bez oznak zdenerwowania,

- Nauczyciele i mtodziez natychmiast, sprawnie, bez zbednej zwtoki opuszczajg obiekt

- Nauczyciele obowigzkowo zabierajg dziennik w celu sprawdzenia obecnosci

- Osoby odpowiedzialne za ewakuacje wskazujg kierunek do wyjscia ewakuacyjnego dla pracownikow i
milodziezy,

- Dyrektor kieruje przybyte jednostki strazy w poblize budynku i miejsc szczegoélnie zagrozonych.

- Pracownicy i mlodziez nie mogg sami opusci¢ miejsca zbiorki do ewakuacji i samodzielnie wrédci¢ na
teren obiektu,
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VIIl.  Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescia przedmiotowej instrukcji

Obowiazek zaznajomienia pracownikoOw z przepisami przeciwpozarowymi wynika bezposrednio z Ustawy o
ochronie przeciwpozarowe;.

Zaznajomienia pracownika z przepisami przeciwpozarowymi moze dokonaé jedynie osoba posiadajaca
kwalifikacje okreslone w Ustawie z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej — osoba mogaca
wykonywa¢ czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej wymieniona w art. 4 ustawy o ochronie
przeciwpozarowej.

Oprocz szkolenia przy przyjmowaniu do pracy zasadnym wydaje si¢ jednak przeprowadzenie, co pewien okres
szkolen przeciwpozarowych wszystkich pracownikow.

Czasookresy szkolen okresla wg potrzeb Prezes zarzadu i dyrektor szkoty

Szkolenia te mozna polaczyé np. ze szkoleniami w zakresie bhp zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r w sprawie szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U. 2004 Nr 180 poz. 1860)

W ramach szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej zakres zaznajomienia pracownikow powinien
obejmowac:

e Obowiazki zawarte w ustawie o ochronie przeciwpozarowe;j

e Przyczyny i potencjalne mozliwosci powstania pozaru i sposoby zapobiegania mozliwosci powstania

pozaru

e Zasady i sposoby prowadzenia ewakuacji

e Postepowanie w przypadku powstania pozaru

e Zasady uzycia podrgcznego sprzgtu ga$niczego do gaszenia pozaru w poczatkowym stadium

Szkolenie z zakresu ochrony ppoz. powinno trwaé ok. 3 godz. lekcyjnych w tym 1 godz. zajg¢ praktycznych z
uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

Celem szkolenia przeciwpozarowego jest wdrozenie u pracownikéw umiejetnosei:
e Przestrzegania zasad profilaktyki przeciwpozarowe;j,
Obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,
Zachowania odpowiednich warunkow ewakuacji np. nie zastawiania wyj$¢ i przejs¢ ewakuacyjnych,
Postepowania w przypadku powstania pozaru,
Postepowania na wypadek konieczno$ci przeprowadzenia ewakuacji,

Zapoznanie si¢ pracownika z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego i przyjecie jej do stosowania powinno by¢
potwierdzone podpisem pracownika na o$wiadczeniu wg wzoru okreslonego w zataczniku nr 5 i przechowywane
w aktach osobowych pracownika.
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IX. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych ich stalymi

uzytkownikami

Prezes Powiatowego Centrum Edukacyjno-Rewalidacyjnego. realizuje obowigzki z zakresu ochrony
przeciwpozarowej W budynku PCER w Otawie przy ul. lwaszkiewicza 9 A poprzez:

zapewnienie osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwos$¢ ewakuacji,

przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,
wyposazenie obiektu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki gasnicze zgodnie z obowigzujacymi
zasadami,

przygotowanie obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej,

ustalenie sposobu postgpowania na wypadek pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

rozpatrywanie i wdrazanie wnioskow zmierzajacych do poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego w
uzytkowanej w calym obiekcie, zglaszanych przez osob¢ prowadzaca sprawy ochrony
przeciwpozarowej, nadzor wszystkich szczebli oraz pozostatych pracownikow;

wyznaczenie 0osoby do gaszenia pozarow i ewakuacji 0sob z obiektow

nadzor nad przestrzeganiem W obiekcie przepisow przeciwpozarowych

zapoznanie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi i niniejszg instrukcjg

bezzwloczne podjecie dziatan majacych na celu likwidacj¢ zauwazonych usterek w budynku majacych
wplyw na bezpieczenstwo pozarowe w obiekcie.

zapewnienie okresowej kontroli stanu i sprawnosci urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

Obowiazki kazdego pracownika i podnajemcy

przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych

nie zastawianie przej$¢ paletami, pudlami, pojemnikami!!!

przestrzeganie wewnetrznych zarzadzen, zalecen i instrukcji z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j
branie udziatu w szkoleniach ppoz., probnych ewakuacjach

podjecie ewentualnej akcji gaszenia pozaru

zna¢ potozenie ppoz. wytacznika pradu

znaé zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego

znaé potozenie hydrantow do celow zewnetrznego gaszenia pozaréw

Obowiazki kazdego pracownika i podnajemcy w przypadku powstania pozaru lub ogloszenia ewakuacji

w miar¢ mozliwo$ci wylaczenie urzadzen elektrycznych na stanowisku pracy
w miar¢ mozliwos$ci zabranie rzeczy osobistych

w miar¢ mozliwo$ci zabezpieczenie stanowiska pracy

podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujacego akcja ewakuacyjng

udanie sie na miejsce zbiorki do ewakuacji

Zadania na wypadek pozaru,:-

zapobieganie panice i zorganizowanie ewakuacji — osoba wyznaczona ...........................
sprawdzenie, czy zostata wezwana straz pozarna- 0S0ba Wyznaczona .................c.c.e.en...

ewakuacja wszystkich 0sob ze strefy zagrozenia- WSzyscy pracownicy

podjecie prob gaszenia pozaru przy pomocy podrgcznego sprzgtu gasniczego, jezeli Sytuacja na to
pozwala ( pozar nie jest rozwinigty — np. ogien w koszu na $mieci itp. W przypadku bardziej
rozwinigtych pozar6w nalezy pamigtaé, ze podczas procesu spalania wydzielaja si¢ toksyczne produkty
spalania i nie majac sprzgtu ochrony drog oddechowych mozna ulec zatruciu) — 0soby

WYZNACZONC. .. evevereeeeneninenenennnns
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X. Plan obiektu

Plan graficzny z uwzglednieniem danych wymienionych w rozporzadzeniu stanowi zalgcznik do niniejszej
instrukcji

XI. Osoba opracowujaca instrukcje

kpt. w st. sp. inzynier pozarnictwa Edward Chudy

XII. Zalaczniki:
1. Plan graficzny obiektu z planami ewakuacji ( zalacznik nr 1.1+1.4) zgodnie z § 6 pkt.1-8
rozporzadzenia MSWiA z 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony ppoz......

2 Karta aktualizacji ( zalacznik nr 2)

3 Wykaz 0s6b wyznaczonych do gaszenia pozaréw i ewakuacji pracownikéw( zalacznik nr 3)
4 Wzor protokotu zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych ( zalacznik nr 4.1 i 4.2)
5. Wzoér oswiadczenia o zapoznaniu z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego ( zalacznik nr 5)
6 Wykaz os6b zapoznanych z instrukcja ( zalacznik nr 6

7 Wykaz prac konserwacyjnych prowadzonych na obiekcie ( zalacznik nr 7.1: 7.3)

8 Wzor protokotu z przeprowadzonego rozpoznania minersko-saperskiego ( zalacznik nr 8)
9 Wzor raportu z ewakuacji ( zalacznik nr 9)
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Zalacznik nr 1.1
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Zalacznik nr 1.2
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Zalacznik nr 1.3
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Zatacznik nr 1.4
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Zalacznik nr 1.4
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Zalacznik nr 1.4
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Zalacznik nr 1.4
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KARTA AKTUALIZACJI

Zatacznik nr 2

Lp.

Powdd aktualizacji Data

Uwagi

10.
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WYKAZ OSOB WYZNACZONYCH DO GASZENIA POZAROW

Zatacznik nr 3

| EWAKUACJI

Lp. Imi¢ i nazwisko Funkcja Uwagi
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

POWIATOWE CENTRUM EDUKACYJNO-REWALIDACY]NE

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OLAWA UL. IWASZKIEWICZA 9 A

Strona 49




Zalacznik nr 4.1

PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac spawalniczych
. Nazwa i okre$lenie budynku - pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie spawania

. Kategoria niebezpieczenstwa pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe materiatow
palnych wystepujacych w budynku Tub pOMIESZCZENIU .......ccvveveeiieeie ettt
. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym budynku, pomieszczeniu lub rejonie

przewidywanych prac spawalniczych

. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp. na okres
wykorzystania prac SPaAWalNICZYCR .........ccccooiiiiiiiiiiiiiieieie et et eas

. lloé¢ 1 rodzaj podrgcznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczania toku prac spawalniczych

. Osoba(y) odpowiedzialna za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac

SPAWAINICZYCR oo et a et e re she et nae e e nrenreenrenreenreanes
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Zalacznik nr 4.2

(nazwa zaktadu)

ZEZWOLENIE Nr ...........
na przeprowadzenie prac spawalniczych itp. prac
z otwartym ogniem (spawanie, ciecie, lutowanie, nagrzewanie)

I T FSIT=N o] Uy Y PSSP

2. ROUZAJ PIACY ..e.vereieeiiitetiete ettt etttk bbbt b st b bt bbbt ee bt e bk e e b eb e A e eb e S5 et eb e et e s e b e bt e b et nb e bt nn b e e b e

3. Czas pracy, dnia ........cccceevereninen. 0d godz. .....cooovvvririiine d0 gOUZ. ..o e

4. Zagrozenia pozarowe - WYDUChOWE W MIEJSCU PrACY ....ccveviriiiiiiiiiieiiiei ettt
(okresli¢ z czego wynika)

5. Sposdb zabezpieczenia przed mozliwos$cia zainicjowania pozaru - WYBUCHU ..........ccovveririiirineieieeieenienns

6. Srodki zabezpieczenia:
1) T o 10 /2 TSP PP PPTPPPRO
0 T8 =] SR
(o) 111 0TSO TR TP TP PR RTR PO
7. SPOSOD WYKONANIA PIACY ...vvevierierietieriietiesiesteestesteestesteestestesseessesseessessesssesesssessesssens seseessesseessesssensessesssessessnns
8. Odpowiedzialni za:
a) Przygotowanie miejsca pracy, $rodki zabezpieczajace i zabezpieczenie toku prac spawalniczych:

NazWISKO......ccceverviiee e, Wykonano POUPIS....ceiecveeeece e
b) Wylaczenie spod napigcia:

NazWISKO........ccevverieienrcee e, Wykonano POAPIS. ..o
c¢) Dokonanie analizy st¢zenia par cieczy, gazéw, pylow:

NazWISKO.......ccevverveiee e Wykonano. W miejscu pracy nie wystepuja

niebezpieczne stezenia. POdPIS. ..o
d) Stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz.

NAZWISKO.......coviiierieiieeeeeeees Przyjatem do wykonania.  PodpisS ........ccceovrrnennen.

9. Zezwalam na rozpoczgcie robét. (Zezwolenie moze nastgpi¢ po ztozeniu podpisoOw przez osoby wymienione
w pkt.8.

(podpis wypisujacego) (podpis kierownika)
10. Pracg zakonczono dnia .........ccceceeveveeienienieene e, Q00Z. oo

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowac pozar.
Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

(podpis) (podpis)
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Zalacznik nr 5

/imig i nazwisko/ / migjscowos¢, data /

/stanowisko/

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze zostalem/lam/ zapoznany/a/ z trescig Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego  opracowanej dla  Powiatowego Centrum Edukacyjno-Rewalidacyjnego w Ofawie przy

ul. lwaszkiewicza 9 A i zobowigzuje si¢ do jej przestrzegania.

/podpis pracownika/
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Zakacznik nr 6

Potwierdzam zapoznanie si¢ z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego oraz przyjecie do stosowania zasad

w niej zawartych.

Lp.

Data

Imig i nazwisko

Podpis
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Zalgcznik nr 7.1
PROWADZENIE PRAC KONSERWACYJNYCH NA BUDYNKU

Pomiary rezystancji izolacji przewodow roboczych instalacji elektrycznych wykonuje si¢ raz na 5 lat- chyba ze
instrukcja eksploatacji sieci elektrycznej wymaga przegladow 1 raz w roku ( pomieszczenia wilgotne —
higieniczno-sanitarne- w obiektach ZL III oraz pomieszczenia zagrozone wybuchem) . Czestotliwo$é pomiarow

instalacji elektrycznej w budynku wynika z ustawy Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994r (tekst jednolity Dz.U.
z 2006r. Nr 156, poz.1118 z p6zn. zm.)

INSTALACJA ELEKTROENERGETYCZNA
Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzacego badania Upr. badania

Badanie okresowe pelne stanu technicznego instalacji odgromowej w budynku wykonuje si¢ raz na 5 lat.
Czgstotliwo$¢ pomiar6w instalacji odgromowej wynika z ustawy Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994r (tekst

jednolity Dz.U. z 2006r. Nr 156, poz.1118 z p6zn. zm.). Badania instalacji odgromowej wykonywa¢ przed
okresem burzowym, nie p6zniej niz do 30 kwietnia.

INSTALACJA ODGROMOWA
Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzacego badania Upr. badania
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Zakacznik nr 7.2

Czestotliwos$¢ konserwacji podrgcznego sprzetu gasniczego wynika z § 3 ust 2 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. nr 109 poz., 719), i musi by¢ wykonywana co najmniej
raz w roku

KONSERWACJA PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzacego konserw. Upr. Konserwacji

Czestotliwos$¢ konserwacji przeciwpozarowego wylgcznika pradu wynika z § 3 ust 3 rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenéw ( Dz. U. nr 109 poz., 719), i musi by¢ wykonywana co najmniej
raz w roku

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzacego badania Upr. badania

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
POWIATOWE CENTRUM EDUKACYJNO-REWALIDACY]NE
OLAWA UL. IWASZKIEWICZA 9 A

Strona 55




Zatacznik nr 7.3

Czestotliwo$¢ konserwacji hydrantow wewngtrznych wynika z § 3 ust 3 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenow ( Dz. U. nr 109 poz., 719), i musi byé wykonywana co najmniej
raz w roku

HYDRANTY WEWNETRZNE

Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzgacego badania Upr. badania

Czestotliwos$¢ sprawdzania o$wietlenia ewakuacyjnego wynika z § 3 ust 3 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenéw ( Dz. U. nr 109 poz., 719), i musi by¢ wykonywana co najmniej
raz w roku

OSWIETLENIE AWARYJNE EWAKUACYJNE

Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzacego badania Upr. badania
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Zatacznik nr 7.4

Czestotliwo$¢ sprawdzania instalacji oddymiajacej wynika z § 3 ust 3 rozporzadzenia  Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. nr 109 poz., 719), i musi by¢ wykonywana co najmniej
raz w roku

INSTALACJA ODDYMIAJACA

Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzgacego badania Upr. badania

Czestotliwos¢ sprawdzania systemu sygnalizacji alarmu pozarowego wynika z § 3 ust 3 rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow ( Dz. U. nr 109 poz., 719), i musi by¢ wykonywana co
najmniej  raz w roku

SYSTEM SYGNALIZACJI ALARMU POZAROWEGO

Lp. Data badania Imig¢ i nazwisko Nr Data nast.
Prowadzacego badania Upr. badania
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Zatacznik nr 8

PROTOKOL NR .........
Z przeprowadzonego rozpoznania minersko — saperskiego
W dNiu o

III. Obiekt, teren po zakonczeniu roZpoZNania 0 ZOUZ. .....c.ecverueeeeruerieieeieie et eeeteeteee sttt eeeeesee s sesbesreesresreenneanes

Przekazano

sporzadzit
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Tre$¢ zgloszenia

INFORMOWAC NATYCHMIAST

- Policje
- Prezesa

Odbiorca zgloszenia
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Zatacznik nr 9

RAPORT
Z przeprowadzonej ewakuacji ludzi
W Powiatowym Centrum Edukacyjno-Rewalidacyjnym
Olawa ul. Iwaszkiewicza 9 A

1. Stan osobowy w obiekcie w czasie alarmu
[los¢ 0séb ................
Ilo$¢ interesantow i dzieci ..................

2. Stan osobowy ewakuowanych:
[los¢ 0séb ................
[lo$¢ interesantoéw 1 dzieci ..................

2.Stan osobowy pozostaty w obiekcie do prowadzenia akcji gasniczej-ewakuacji
[lo§¢€ 0s6b.........cn.e..e.

3.Braki w stanie osobowym
Ilos¢ osodb..................

Imiona i nazwiska brakujacych osob:

(podpis sktadajacego raport)
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